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Szanowny Kliencie, dziekujemy za zakup roweru marki Tabou.
Zyczymy przyjemnego i udanego uzytkowania.

Obowigzki sprzedawcy

Sprzedawca zobowigzany jest wydac kupujgcemu rower ztozony, wyregulowany
i przygotowany do eksploatacji zgodnie z ponizszymi czynnoSciami przedsprzedazowymi:

Ostrozne rozpakowanie roweru.

Prawidtowe ustawienie oraz dokrecenie kierownicy i siodta w pozycji do jazdy.
Wtasciwe zamontowanie pedatow.

Regulacja hamulcéw oraz przerzutek.

Korekta utozenia opon, docentrowanie két, jesli jest to konieczne.

Witasciwy montaz két oraz sprawdzenie ciSnienia w ogumieniu.
Skontrolowanie dziatania oSwietlenia.

Sprawdzenie potaczen gwintowych.

NV WN =

Jezeli sprzedaz odbywa sie w sklepie stacjonarnym, wykonanie powyzszych czynnosci
spoczywa na sprzedawcy roweru.

W przypadku sprzedazy internetowej obowigzkiem sprzedawcy roweru jest poinformowanie
Kupujgcego o koniecznos$ci niezwtocznego wykonania wskazanych czynnosci. Nalezy to zrobic
przed rozpoczeciem eksploatacji roweru w najblizszym wyspecjalizowanym serwisie
rowerowym w ramach przegladu zerowego.

Sprzedawca sklepu stacjonarnego, a w momencie sprzedazy internetowej wyspecjalizowany
serwis rowerowy, dokonuje wpisu nabywanego roweru do karty gwarancyjnej

(podaje nazwe towaru, numer fabryczny ramy znajdujgcy sie od spodu na mufie suportowej,
date i miejsce sprzedazy) oraz potwierdza przygotowanie roweru do jazdy pod rygorem
utraty uprawnien z gwarancji.
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1. INFORMACIJE WSTEPNE

Zalecamy, abys przed rozpoczeciem eksploatacji roweru zapoznat sie z niniejszg instrukcjg
obstugi i upewnit sie, ze rozumiesz kazdy zawarty w niej punkt. W przypadku pojawienia sie
jakichkolwiek niejasnosci skontaktuj sie ze sprzedawcg lub producentem.

Ostrzezenie!

Jazda rowerem niesie za sobg ryzyko kontuzji i uszkodzen ciata oraz strat materialnych.
Decydujac sie na jazde rowerem, uzytkownik przyjmuje na siebie catg odpowiedzialnos¢
za skutki tego ryzyka.

Uwagi dla rodzicéw/opiekunow:

Jako rodzic/opiekun jestes odpowiedzialny za bezpieczeristwo Twojego dziecka,
dlatego zanim po raz pierwszy usigdzie ono na rower, upewnij sie, ze:
AW zakupiony rower jest odpowiednio dobrany dla Twojego dziecka, to znaczy,

ze jest dopasowany do jego wzrostu i uzywany zgodnie z jego przeznaczeniem,
a takze jest sprawny technicznie,

AW zaréwno Ty, jak i Twoje dziecko znacie i rozumiecie zasady funkcjonowania roweru
oraz potraficie go bezpiecznie obstugiwac,

AW zaréwno Ty, jak i Twoje dziecko nie tylko znacie, rozumiecie i przestrzegacie obowigzujgcych
przepiséw prawa drogowego, lecz takze, zgodnie ze ,zdrowym rozsgdkiem"”, zamierzacie
bezpiecznie i odpowiedzialnie korzystac z roweru.

Jako rodzic/opiekun powinienes$ przeczytac te instrukcje razem z Twoim dzieckiem i zwrécic
szczegblng uwage na wszystkie ostrzezenia i wskazéwki, zanim pozwolisz dziecku
korzystac z roweru. Niektore reguty sg oczywiste dla oséb dorostych, mimo to wymaga sie,
aby rodzice/opiekunowie zapoznali z nimi swoje dzieci.

Ostrzezenie!

Upewnij sie, ze Twoje dziecko zawsze nosi odpowiednio dopasowany i atestowany
kask rowerowy podczas jazdy na rowerze. Niedostosowanie sie do tego ostrzezenia moze
spowodowac ciezkie uszkodzenie ciata dziecka, a w skrajnych przypadkach nawet jego smierc.

Dzieci do 12. roku zycia powinny jezdzi¢ rowerem wytacznie pod opieka
rodzicéw lub dorostych opiekunéw.
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Nr| Nazwa czesci

| Nr| Nazwa czeSci

T1/Rama 13| Mechanizm korbowy

2| Wspornik kierownicy 14 |Pedaty

3| Kierownica 15 |Ostona tancucha

4|/ Dzwignia hamulca tylnego 16 | tancuch napedowy
5|Amortyzator teleskopowy 17 |Przerzutka tylna

6/ Opona 18 |Kaseta/wolnobieg

7| Tarcza hamulca przedniego 19| Tarcza hamulca tylnego
8|0s szybkozaciskowa 20|Szprychy

9|Piasta przednia 21| Zacisk hamulca tylnego
10 |Siodetko 22| Zacisk sztycy

11| Wspornik siodta 23| Zacisk hamulca przedniego
12| tozyska suportu 24 |Dzwignia przerzutki tylnej
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Nr| Nazwa czesci

25

Oswietlenie przednie

| Nr| Nazwa czesci

37

Gtéwka ramy

26

Oswietlenie tylne

38

Rura gérna

27 |Btotnik 39 Rura dolna

28| Podporka boczna 40| Piasta tylna

29|Bagaznik 41 Hak przerzutki

30| Blokada przeciwkradziezowa 42| Linki przerzutek

31| tozyska widelca (stery) 43| Linki hamulcowe

32| Zawor detki 44 |Sruby do mocowania uchwytu bidonu
33|0brecz kota 45/ Silnik

34/|Rura sterowa 46 Bateria

35| Rura podsiodtowa 47| Wyswietlacz

36

Chwyty kierownicy

48

Zamek baterii
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2. BEZPIECZENSTWO

Przed kazdg jazda zaktadaj odpowiednio dopasowany i spetniajgcy wymogi bezpieczerstwa
kask rowerowy. Uzywaj go zgodnie z wytycznymi zawartymi w instrukcji producenta.
Najpowazniejsze urazy rowerowe wigzg sie z obrazeniami gtowy, ktérych mozna unikngg,
uzywajgc odpowiedniego kasku.

Ostrzezenie!

Brak kasku podczas jazdy moze by¢ przyczyng powaznych obrazen ciata lub nawet Smierci.

Bezwzglednie zapoznaj sie z przepisami ruchu drogowego obowigzujgcymi na obszarze jazdy
rowerem. Ich przestrzeganie nalezy do Twoich obowigzkéw. Zgodnie z wymogami przepiséw
o ruchu drogowym, rower do jazdy po drogach publicznych musi by¢ wyposazony w:

AW co najmniej jedno Swiatto przednie biate lub zétte Swiecace ciggtym lub migajgcym Swiattem,

AW co najmniej jedno Swiatto tylne czerwone, odblaskowe,

AW co najmniej jedno Swiatto tylne Swiecace ciggtym lub migajgcym Swiattem,

AW co najmniej jeden skutecznie dziatajgcy hamulec,

AW dzwonek lub inny sygnat ostrzegawczy o nieprzerazliwym dZzwieku.

Unikaj bezposredniego kontaktu z niebezpiecznymi czeSciami roweru, jak: obracajgca sie zebatka,
tancuch, pedaty, korby czy kota roweru.

Pamietaj, ze ubranie do jazdy powinno by¢ dobrze widoczne, niezbyt luZznie, zaleca sie
stosowanie okularéw chronigcych przed nieczystosSciami znajdujgcymi sie w powietrzu.
Wazne jest, aby obuwie byto odpowiednio dopasowane, nie zsuwato sie z pedatéw,

byto wtasciwie zasznurowane, tak aby sznurowadta nie wkrecity sie w ruchome czes$ci roweru.

Nie wsiadaj na rower po spozyciu alkoholu lub pod wptywem innych srodkéw odurzajgcych.
Nigdy nie zaktadaj stuchawek podczas jazdy na rowerze. Ttumig one dZzwieki uliczne,
sygnaty pojazddéw uprzywilejowanych, a ponadto dekoncentruja, ograniczajgc Swiadomy udziat

w ruchu ulicznym.

Dopasuj predkosc jazdy na rowerze do warunkéw panujgcych na drodze. Zwiekszona predkos¢
zawsze oznacza wieksze ryzyko.

Nie uzywaj roweru do jazdy ekstremalnej i wyczynowej.

8
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Przestrzegaj przepiséw prawa o ruchu drogowym, réwniez tych dotyczacych jazdy

po chodnikach, sciezkach i szlakach rowerowych. Znajomosc i przestrzeganie obowigzujgcych
zasad to Twoj obowigzek. Pamietaj, ze dzielisz droge z innymi uczestnikami ruchu - kierowcami
samochoddéw, pieszymi i innymi rowerzystami. Respektuj ich prawa oraz stosuj wobec nich
regute ograniczonego zaufania - zawsze przypuszczaj, ze inni nie widzg Cie na drodze.

Uzytkujgc rower, zawsze nalezy trzymac obie rece na kierownicy.

Zachowaj szczegblng ostroznos¢ wobec:
AW innych pojazdéw w ruchu drogowym,
AW pieszych wchodzgcych na droge,
AW dzieci bgdZ zwierzat znajdujgcych sie w poblizu drogi,
AW dziur w jezdni, toréw, innych przeszkdd, ktére mogtyby spowodowac utrate kontroli nad rowerem.

Podczas przewozenia dziecka w foteliku rowerowym, w przypadku roweru wyposazonego
w siodto sprezynowe, zabezpiecz sprezyne siodta, aby zapobiec ewentualnemu przycieciu
palcow dziecka podczas jazdy.

Jazda podczas deszczu

Ostrzezenie!

Deszczowa pogoda niekorzystnie wptywa na przyczepnos¢, hamowanie i widocznos¢ na drodze.
Podczas ztych warunkéw atmosferycznych ryzyko wypadku drastycznie wzrasta.

Kiedy jest mokro, mozliwosci hamowania Twojego roweru sg ograniczone. Opony nie trzymajg sie
podtoza tak, jak powinny. W takich warunkach trudniej jest kontrolowac rower i tatwiej stracic
nad nim panowanie. Zeby mie¢ pewno$¢, ze podczas deszczu zdgzysz bezpiecznie zahamowad,
jedZ ostrozniej, zacznij uzywaé hamulcéw odpowiednio wczesSniej i tagodniej niz podczas
normalnych warunkéw atmosferycznych.

Jazda w warunkach stabej widocznosci

Ostrzezenie!

Jazda w warunkach stabej widocznosci jest o wiele bardziej niebezpieczna niz w dzien.
Rowerzysta jest gorzej widoczny na drodze dla pozostatych uczestnikéw ruchu. Z tego tez wzgledu
dzieci nigdy nie powinny jezdzi¢ o Swicie, zmierzchu i w nocy. Dorosli, ktérzy zdecydujg sie na jazde
w takich warunkach, powinni zachowac szczegblng ostroznos¢ zaréwno pod wzgledem samej
jazdy, jak i doboru odpowiedniego oSwietlenia.

Jezeli mimo wszystko musisz jezdzi¢ w warunkach ograniczonej widocznosci, sprawdz,
czy przestrzegasz obowigzujgcych praw odnoszacych sie do jazdy w nocy, oraz zastosuj
dodatkowe Srodki zwiekszajgce bezpieczeristwo:

AW kup i zainstaluj w swoim rowerze przednie i tylne oSwietlenie zasilane bateryjnie
lub pradnica, spetniajgce wszystkie obowigzujgce wymogi przepiséw i zapewniajgce
odpowiednio dobrag widocznosg,

AW na ubranie zaktadaj akcesoria odblaskowe, jak: kamizelka, naramienniki, opaski,

AW upewnij sie, ze Twoja odziez lub przedmioty, ktére przewozisz na rowerze, nie zastaniaja
Swiatet w rowerze.
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Pierwsza jazda

Przed pierwsza jazdg zapoznaj sie z dziataniem takich elementéw roweru, jak: hamulce,
przerzutki, pedaty, amortyzatory. Dobrze do tego celu wybraé miejsce z dala od ruchu ulicznego.

Zapoznaj sie z sitg hamowania i sitg niezbedng do zatrzymania roweru. Zbyt mocne nacisniecie
hamulcéw spowoduje zablokowanie két i upadek przez kierownice lub utrate kontroli nad
rowerem. Zbyt wolne naci$niecie hamulcéw moze spowodowac niewyhamowanie predkosci

i uderzenie w przeszkode.

Jezeli rower posiada zawieszenie, zwrd¢ uwage, jak amortyzatory mogg zmieni¢ sposéb
dziatania roweru i wptynac¢ na charakter jazdy, jak reagujg na rézne sposoby hamowania.

Sprawdz dziatanie przerzutek, pamietajgc, aby w trakcie przetozen i zaraz po zmianie
nie pedatowac do tytu, bowiem moze to spowodowac zakleszczenie tancucha, upadek,
w konsekwencji doprowadzajgc do obrazen ciata i uszkodzenia roweru.

Przed kazda jazdg dokonaj rutynowej kontroli stanu technicznego
SWOojego roweru.

Kota, opony, obrecze

Sprawdz, czy kota w rowerze sg prawidtowo zamocowane. Jezeli kota mocowane sg za pomocg
szybkozamykaczy, upewnij sie, ze wiesz, jak poprawnie nimi operowac.

Upewnij sie, ze opony sg wystarczajgco napompowane. Aby to sprawdzi¢, potéz jedng reke
na siodle, a druga na srodku kierownicy i docisnij rower z catej sity do podtoza, przygladajgc sie
oponom. Jezeli kota nie sg wystarczajgco napompowane, koniecznie uzupetnij poziom powietrza.

Sprawdz stan ogumienia

Obracaj powoli kazdym kotem, szukajgc uszkodzen na powierzchni bieznika i Sciankach bocznych
opony. W razie potrzeby wymien uszkodzone opony przed rozpoczeciem jazdy.

Pokrec¢ kazdym kotem i sprawdz, czy sg dobrze osadzone w rowerze. Jesli uwazasz, ze kota
obracajg sie nieprawidtowo, sg niestabilne, ocierajg sie o tarcze lub szczeki hamulca - koniecznie
oddaj rower do serwisu i popros$ o wycentrowanie kot.

Kota musza by¢ wycentrowane poprawnie, aby hamulce dziataty skutecznie. Centrowanie két
wymaga specjalnych narzedzi i doSwiadczenia. Nie prébuj tego robi¢ samodzielnie
bez odpowiedniej wiedzy, doswiadczenia i sprzetu.

Upewnij sie, ze obrecze két sg czyste i nieuszkodzone. Jest to szczegélnie wazne, jesli Twoj
rower posiada hamulce szczekowe. Jezeli obrecz kota posiada wskaznik zuzycia, sprawdz,
czy wgtebienie na catej powierzchni hamowania jest dobrze widoczne. Jezeli wskaznik jest
zuzyty, nalezy wymieni¢ obrecz na nowa.

10
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Uwagal! Jesli Twéj rower ma przednie lub tylne koto mocowane za pomocg szybkozamykaczy,
upewnij sie, ze sg one prawidtowo zacisniete. W przypadku posiadania hamulcéw tarczowych,
sita zacisniecia dZwigni szybkozamykacza moze mie¢ wptyw na ustawienie zacisku wzgledem
tarczy i niekiedy powodowac ocieranie klockéw o tarcze.

Hamulce

Sprawdz, czy hamulce dziatajg poprawnie. Nacisnij dzwignie hamulcéw. Czy mozesz uzyskac
petna site hamowania, nie dotykajac klamkami do kierownicy? Czy hamulce poprawnie sie
zwalniajg? Upewnij sie, ze obejmy dZzwigni hamulcéw sg wystarczajgco mocno zacisniete,
aby dZzwignie hamulcowe nie mogty sie dowolnie przekrecaé¢. W przeciwnym razie hamulce
wymagajg regulacji.

Sprawdz, czy wszystkie linki hamulcowe sg poprawnie potgczone i zabezpieczone. Jesli nie,
hamulce wymagajg naprawy. Nie korzystaj z roweru, dop6ki hamulce nie zostang odpowiednio
wyregulowane. Jezeli masz hamulce szczekowe, zadbaj o to, aby klocki hamulcowe doktadnie
przylegaty do obreczy koét.

Siodto i kierownica

Upewnij sie, ze siodto i kierownica roweru sg na odpowiedniej wysokosci, a ich wsporniki

sg na tyle mocno zacisniete, aby nie mozna byto ich przekreci¢. W przeciwnym razie dokrec je
przed rozpoczeciem jazdy.

Skontroluj, czy chwyty kierownicy sg w dobrym stanie i sg odpowiednio zabezpieczone.
Jezeli kierownica roweru posiada rogi, sprawdz, czy sg wystarczajgco mocno zamontowane.
Jesli nie, wymien je na inne lub dokrec.

Poluzowana kierownica roweru lub siodto moze doprowadzi¢ do utraty kontroli nad rowerem
i wypadku.

Nakretki, Sruby i inne elementy ztaczne

Upewnij sie, ze w Twoim rowerze nie ma zadnych luzéw. Unies przednie koto na kilka
centymetréw od podtoza i opusc je swobodnie na ziemie. Sprawdz, czy zadna czes€ nie oderwata
sie od roweru. Jesli tak, skontaktuj sie ze sprzedawcg. Dokonaj wizualnego oglgdu roweru.

Czy zauwazytes jakies poluzowane czesci? Jesli tak, zabezpiecz je. JeSli nie jestesS pewien,
popros o sprawdzenie sprzedawce.

n
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3. PRZEZNACZENIE ROWERU
Rower ma swoje przeznaczenie w zaleznosci od rodzaju jazdy i terenu, pod ktéry zostat
zaprojektowany.
MODEL | ZASTOSOWANIE
Rower z kotami 20", 24" Rowery dzieciece przeznaczone do jazdy po drogach

utwardzonych, jak:

- ulice wyasfaltowane, po ktérych nie jezdzag pojazdy
mechaniczne, a takze Sciezki rowerowe,

- drogi i ulice utwardzone piaskiem, szutrem
lub podobnym materiatem (np. drogi lesne i polne),
ktére nie sg uzywane przez pojazdy mechaniczne.

Rower z kotami 26", 27,5", 28", 29" Rowery przeznaczone do jazdy po drogach
asfaltowych, drogach szutrowych, utwardzonych,
polnych i $ciezkach rowerowych, gdzie opony

nie tracg kontaktu z podtozem.

Dopuszczalne obcigzenie roweru

Przed jazdg zapoznaj sie z ponizszg tabelg, na ktorej podano maksymalne obcigzenia
dopuszczalne dla Twojego roweru.

MODEL | MAKSYMALNA MASA CALKOWITA
Rowery z kotami 20" 55 kg
Rowery z kotami 24" 85 kg
Rowery z kotami 26" 110 kg
Rowery z kotami 27,5", 28", 29" 15 kg

UWAGA! Maksymalna masa catkowita (rower + rowerzysta + bagaz).

Warunki uzytkowania i przechowywania roweru

AW Rower jest sprzetem do uzytku rekreacyjnego, a nie wyczynowego czy zawodowego.

AW Rower nie jest przeznaczony do eksploatacji na piasku, w wodzie, w otoczeniu silnego
zasolenia, np. na plazy.

AW Rower powinien by¢ przechowywany w miejscu suchym, aby nie narazac go na dziatanie
takich srodkéw, jak kwasy czy rozpuszczalniki, a takze na dziatanie niekorzystnych
warunkdéw atmosferycznych. Nalezy unika¢ miejsc silnie nastonecznionych (np. podczas
przechowywania roweru na balkonie).
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4. DOPASOWANIE ROWERU

Prawidtowe dopasowanie rozmiaru roweru do uzytkownika jest podstawowym warunkiem
bezpieczernistwa jazdy, wtasciwosci trakcyjnych i wygody. Dopasowujgc rower, nalezy
skonsultowac ze sprzedawca, czy jest odpowiedni do wzrostu, ciezaru ciata uzytkownika,
warunkéw jazdy.

Ostrzezenie!

Nieprawidtowe dopasowanie roweru moze doprowadzi¢ do utraty kontroli, upadku,
w konsekwencji do obrazen rowerzysty.

Metody doboru odpowiedniego rozmiaru roweru

Pozycja stojgca - przekrok

W przypadku rowerdw z klasyczng ramag jedng z podstawowych metod doboru wtasciwego
rozmiaru jest przekrok. W celu okreslenia wtasciwej wysokosci ramy stan w rozkroku z rowerem
miedzy nogami, majgc na sobie buty, w ktérych bedziesz jezdzi¢, w potowie odlegtosci
pomiedzy siodetkiem i wspornikiem kierownicy. Jezeli dotykasz kroczem ramy, rower jest

zbyt duzy, abys mégt na nim bezpiecznie jezdzi¢. Rower szosowy, ktérym jezdzisz jedynie

po utwardzonym terenie, powinien mie¢ odlegtos¢ pomiedzy kroczem i ramg minimum 5 cm.
Rower wykorzystywany do jazdy po drogach nieutwardzonych - odlegto$¢ minimum 7 cm,

a rower do jazdy terenowej powinien mie¢ odlegtos¢ 10 cm i wiece;j.

W przypadku roweru z ramg damska rozmiar roweru zalezy od wysokosci, na ktérg mozna
wysungc siodto wedtug metody opisanej ponize;.

13
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Pozycja siodta

Prawidtowe ustawienie pozycji siodta jest niezwykle wazne z punktu widzenia komfortu
i bezpieczenistwa jazdy.

Regulacja siodta moze odbywac sie w trzech
kierunkach:

1. Regulacja w gore i w dot. Celem sprawdzenia
prawidtowej wysokosci siodta:

- usigdzZ na siodetku,

- potéz piete na pedale,

- obré¢ korbe, tak aby pedat z opartg na nim pietg
znalazt sie w dolnym potozeniu, a ramie korby byto
rownolegle do rury podsiodtowej ramy.

Przy prawidtowej pozycji siodta noga powinna by¢
lekko ugieta w kolanie, niemal prosta.

2. Regulacja w przéd i w tyt. Jarzemko siodta powinno
znajdowac sie w granicach podziatki na prostej czesci
pretéw stelaza siodta, a w przypadku braku podziatki
- w centralnej czesci pretow stelaza.

3. Regulacja kata nachylenia. Optymalnym jest
ustawienie siodta w poziomie, réwnolegle do podtoza.

Ostrzezenie!

® Regulujgc kat nachylenia siodetka z zaciskiem wspornika mocowanym jedng Srubg,
zawsze upewnij sie, ze zgbki na przylegajgcych powierzchniach zacisku/jarzemka nie sg
starte. Starte zgbki na zacisku/jarzemku mogg wywotac poruszanie sie siodetka i prowadzic
do utraty kontroli i upadku.

Ostrzezenie!

Po jakiejkolwiek regulacji siodetka nalezy upewnic sie, czy mechanizm mocujacy
(zacisk lub $ruba) zostat odpowiednio zaci$niety. Poluzowany zacisk lub $ruba moze
spowodowac uszkodzenie wspornika siodta i utrate kontroli nad rowerem.

Jezeli pomimo starannej regulacji we wszystkich ptaszczyznach siodto jest nadal niewygodne,
moze to oznaczad, iz potrzebujesz innego rodzaju siodta. Na rynku dostepnych jest wiele
rodzajéw siodet wykonanych z r6znych materiatéw, o zréznicowanych ksztattach i w réznych
rozmiarach. Popros sprzedawce o pomoc w dobraniu najodpowiedniejszego modelu.

Wazne!

Zbyt wysokie umiejscowienie wspornika siodta moze uszkodzi¢ rower i prowadzi¢ do utraty
kontroli i upadku. Podczas ustawiania siodta nalezy zwrdci¢ szczegblng uwage na maksymalne
wysuniecie wspornika siodta, tak aby nie przekroczy¢ gérnej krawedzi znaku ostrzegawczego,
oznaczenie to nie moze by¢ widoczne. Minimalna gteboko$¢ wsuniecia wspornika w rame
powinna wynosi¢ 10 cm. Wtasciwie dokrecony mechanizm regulacji i zamocowania siodta

nie pozwala na ruch siodta w ptaszczyznie pionowej, jak i dookota wtasnej osi.

14
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Wysokosé i kat kierownicy

Witasciwe ustawienie kierownicy zapewnia komfort i bezpieczng jazde. Ustawienie wysokosci
kierownicy uzaleznione jest od typu zastosowanego w rowerze wspornika.

Rodzaje stosowanych wspornikéw

1. Wspornik klasyczny (z klinem), zwany ,tulejkowym”
- z mozliwoscig regulacji wysokosci kierownicy.
Przy ustawianiu kierownicy nalezy zwrécic
szczegblng uwage na maksymalne wysuniecie
wspornika kierownicy, tak aby nie przekroczy¢ gérnej
krawedzi znaku ostrzegawczego. Oznaczenie nie
moze by¢ widoczne nad sterami, w przeciwnym
wypadku moze dojs¢ do zgiecia, ztamania wspornika,
uszkodzenia gtéwki ramy, co moze by¢ przyczyna
utraty kontroli nad rowerem i upadku. Chcac zmienic
ustawienie wysokosci wspornika, nalezy odkrecic
Srube mocujgcg w rurze sterowej, ustawi¢ wspornik
w zgdanej pozycji, po czym dokrecic Srube.

2. Wspornik typu a-head - bez mozliwosci regulacji
wysokosci kierownicy.

[/
v
4y
Korekta ustawienia wysokosci wspornika kierownicy powinna by¢ wykonana przez sprzedawce
lub w wyspecjalizowanym serwisie rowerowym, poniewaz w niektérych rowerach zmiana
wspornika lub jego wysokosci powoduje zmiane naprezenia ciegien mechanizmoéw, w tym
przedniego hamulca, co wymaga dodatkowej regulacji.

Niektére rowery sg wyposazone we wspornik z regulowanym katem nachylenia.
Nie prébuj regulowac go samodzielnie, zmiana kgta wspornika moze wymagac¢ dodatkowej
regulacji mechanizméw sterowania roweru.

Regulacja potozenia elementéw sterowania

Ustawienie lub kat manetek przerzutek i dZwigni hamulcéw na kierownicy mogg zostac
zmienione. Popros sprzedawce o ich wyregulowanie.

15
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5. INFORMACIJE TECHNICZNE

Zrozumienie zasad dziatania poszczegélnych czesci roweru jest niezwykle wazne
dla bezpieczeristwa, jakosci i komfortu jazdy.

Szybkozamykacz

Szybkozamykacz kota

Montaz szybkozamykacza jako elementu mocowania kota do ramy lub widelca roweru
rozpoczynamy przez wtozenie go tak, aby dzwignia zamykacza byta z lewej strony kota

(w kierunku jazdy), a sprezynka mniejszg $rednicg do Srodka. Nastepnie po drugiej stronie
piasty zaktadamy druga sprezynke réwniez mniejszg Srednicg do srodka i nakrecamy nakretke.
Dokonujgc wtasciwej instalacji szykozamykacza, nie krecimy dZzwignig, pozostawiajac ja

w pozycji otwartej (open), dokrecamy nakretke po przeciwnej stronie piasty. Obracajac nakretka
w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara, przy jednoczesnym przytrzymywaniu
dzwigienki w niezmienionej pozycji, zwiekszamy site blokujgcg zacisku. Obrét przeciwnie

do ruchu wskazéwek zegara przy jednoczesnej blokadzie/przytrzymywaniu dzwigienki

W niezmienionej pozycji, zmniejsza site blokujgca zacisku. Zamkniecie (close) dZwigni powinno
odby¢ sie z wyczuwalnym oporem i z uzyciem duzej sity.

Niektére rowery sg wyposazone w obejme wspornika siodetka z szybkozamykaczem.
Obejma wspornika siodetka z zaciskiem dziata doktadnie w ten sam sposéb, co i tradycyjne
mocowanie kota z szybkozamykaczem.

Ostrzezenie!

Jazda z nieprawidtowo zacisnietym wspornikiem siodta moze powodowac jego obracanie

i przemieszczanie sie, doprowadzajgc do utraty kontroli nad rowerem i upadku.

Z tego wzgledu popros sprzedawce o wyjasnienie, jak nalezy prawidtowo zacisng¢ wspornik
siodta, poznaj i zastosuj wtasciwg technike zaciskania wspornika siodta. Przed rozpoczeciem
jazdy kazdorazowo nalezy sprawdzi¢, czy wspornik siodetka jest mocno zacisniety. Jesli do
prawidtowego zaci$niecia wymagana jest zbyt duza sita, pomoze delikatne przesmarowanie
mechanizmu - np. WD4O0.

Regulacja szybkozamykacza wspornika siodta

Mechanizm zacisku Sciska obejme wokot wspornika siodta, utrzymujgc go na miejscu.

Sita zacisku jest kontrolowana przez nakretke regulujgcg. Obrét nakretki zgodnie z ruchem
wskazéwek zegara przy jednoczesnej blokadzie obrotu dZwigni zamykacza wzmacnia

site zacisku. Obrot przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara przy jednoczesnej blokadzie obrotu
dZzwigni zamykacza zmniejsza site zacisku.

Ostrzezenie!

Jezeli mozesz catkowicie zamkng¢ dZzwignie zacisku bez trzymania wspornika siodetka lub ramy
w celu podparcia, a dZwignia nie pozostawi wyraznego Sladu na dtoni, oznacza to, ze nacisk jest
zbyt maty. Otwoérz dZzwignie zacisku, obré¢ nakretke regulujgca zacisk o ¢wierc obrotu zgodnie

z ruchem wskazéwek zegara, a nastepnie sprébuj ponownie.

16
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Kota

Kota rowerowe zostaty zaprojektowane tak, aby mozna je byto tatwo zdjg¢, np. do transportu
czy naprawy w przypadku uszkodzenia opony, a nastepnie ponownie zatozy¢.

Prawidtowo wyregulowane koto powinno obracac sie ptynnie, bez zacie¢, wyczuwalnych
luzéw. Koto wyposazone w piaste z prgdnica moze obracac sie z wyczuwalnym oporem
spowodowanym dziataniem magnesdéw pradnicy. Kota muszg by¢ ustawione w ptaszczyznie
symetrii ramy i widelca, gdzie szczelina pomiedzy obreczg a rama lub obreczg a widelcem musi
by¢ jednakowa z obu stron.

Przed kazdg jazdag nalezy sprawdzi¢, czy kota roweru sg prawidtowo zamontowane. Nie nalezy
rozpoczynac eksploatacji roweru z niewtasciwie zabezpieczonymi kotami. Wazne, aby zapoznac
sie z rodzajem mocowania oraz technikg montazu i demontazu két w rowerze. Oméw metody
zabezpieczenh ze sprzedawca.

Drugorzedny mechanizm mocowania przedniego kota

Wiekszos¢ roweréw wyposazona jest w przedni widelec, w ktérym stosuje sie drugorzedny
system mocowania. W razie nieprawidtowego zamocowania zredukuje on ryzyko
odpadniecia kota od widelca. Nie zastepuje on wtasciwego zabezpieczenia przedniego kota.
Popros$ sprzedawce o objasnienie, jak dziata drugorzedny system mocowania w rowerze.

Nie zdejmuj ani nie odtgczaj drugorzednego mechanizmu mocowania. Jak wynika z nazwy,
funkcjonuje on jako pomoc dla regulacji zasadniczej. Drugorzedny mechanizm mocowania

nie zastepuje wtasciwego zabezpieczenia przedniego kota. Jazda z niewtasciwie zamocowanym
kotem moze spowodowac jego odpadniecie od roweru, prowadzgc do utraty kontroli i upadku,

a co za tym idzie, do powaznych obrazen, a nawet Smierci.

Pozycja zamknieta

Nakretka mechanizmu
szybkomocujgcego

DZwignia mechanizmu
szybkomocujgcego

17
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Demontaz przedniego kota mocowanego za pomoca nakretek

AW Jezeli Twdj rower wyposazony jest w hamulec przedni typu V-brake, rozepnij szczeki hamulcowe.
AW Za pomoca odpowiednio dobranego klucza poluzuj dwie nakretki osi piasty.
AW Unies przednie koto kilka centymetréw nad ziemie i uderz w gérng czes¢ kota dtonia,

koto powinno swobodnie wypasé z widetek.

Montaz przedniego kota mocowanego za pomocg nakretek

AW Ustaw widelec w kierunku do przodu i wt6z koto miedzy widetki tak, aby os kota
umieszczona byta w gérnych czesciach szczelin znajdujacych sie na koricach mocowan
ostrzy widelca przedniego.

AW Podktadki nakretek piasty powinny by¢ na zewnagtrz, pomiedzy ostrzem widetek
a nakretka piasty.

AW Dopchnij koto w gérng czes¢ otwordw na koricach ostrzy widetek oraz, uzywajac
odpowiedniego klucza, dokrec nakretki osi piasty jak najmocnie;.

AW Jezeli Twéj rower posiada hamulec reczny przedniego kota typu V-brake, zapnij szczeki
hamulcowe, a nastepnie obréc¢ koto, aby upewnic sie, czy jest wtasciwie umieszczone w ramie
i nie ociera o klocki hamulcowe.

AW Zaciggnij rgczke hamulca, aby sprawdzi¢, czy hamulec dziata prawidtowo.

Demontaz tylnego kota mocowanego za pomoca nakretek

®

Jesli rower wyposazony jest w tylne koto z piastg wewnetrzna, nie zdejmuj kota samodzielnie,
montaz i demontaz takiego kota wymaga specjalistycznej wiedzy, jego nieprawidtowe
zdjecie lub zatozenie moze spowodowac uszkodzenie piasty prowadzgce do utraty kontroli
nad rowerem i upadek.
AW Jezeli Twéj rower wyposazony jest w hamulec tylny typu V-brake, rozepnij szczeki hamulcowe.
AW Zmien przetozenie w tylnej przerzutce na najwyzsze (najmniejsza tylna zebatka) i odciggnij
korpus przerzutki do tytu.
AW Za pomoca odpowiednio dobranego klucza poluzuj dwie nakretki osi piasty tylnego kota.
AW Przytrzymujgc odciggnieta do tytu przerzutke, unies tylne koto kilka centymetréw nad ziemie,
a nastepnie popchnij je do przodu i w dét, az wypadnie z widetek tylnego widelca.

Montaz tylnego kota mocowanego za pomoca nakretek

AW 7atéz tancuch na najmniejszg tylng zebatke.

AW Umies¢ koto w tylnym widelcu i dopchnij je, az do konca otworéw w hakach.

AW Podktadki nakretki osi piasty powinny znajdowac sie na zewnatrz pomiedzy ramag
a nakretka osi piasty.

AW Dokrec¢ nakretki osi piasty jak najmocniej, uzywajgc odpowiedniego klucza.

AW Jezeli Twéj rower posiada tylny hamulec typu V-brake, zapnij szczeki hamulcowe,
a nastepnie obrdéc koto, aby upewnic sie, czy jest wtasciwie umieszczone w ramie
i nie ociera o klocki hamulcowe.

AW 7aciggnij ragczke hamulca, aby upewnic sie, czy hamulec dziata prawidtowo.
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Demontaz przedniego kota mocowanego za pomoca szybkozamykaczy

Ostrzezenie!

Jezeli Twoj rower jest wyposazony w przedni hamulec tarczowy, zachowaj szczegélnag
ostroznos¢ podczas kontaktu z nim. Tarcze majg ostre krawedzie, a podczas uzytkowania
mogg sie bardzo nagrzewac.
AW Jezeli Twoj rower wyposazony jest w hamulec przedni typu V-brake, rozepnij szczeki hamulcowe.
AW Przesun zacisk mocowania z potozenia zablokowanego/zamknietego
na odblokowane/otwarte.
AW Unies przednie koto kilka centymetréw nad ziemie i uderz w gérng czesc¢ kota dtonia,
koto powinno swobodnie wypasé z widetek.

Montaz przedniego kota mocowanego za pomocg szybkozamykaczy

AW Ustaw dZzwignie zacisku w potozeniu odblokowane/otwarte.

AW Ustaw widelec w kierunku do przodu i wtéz koto miedzy widetki tak, aby o$ kota umieszczona
byta w gérnych czesciach szczelin znajdujacych sie na koicach mocowan ostrzy widelca
przedniego, dZwignia zacisku powinna znajdowac sie z lewej strony roweru.

AW Przytrzymujac dzwignie zacisku w potozeniu otwartym, dokrecaj nakretke regulacji naprezenia
znajdujgcy sie na drugim koricu osi piasty do momentu umozliwiajgcego przestawienie dzwigni
w pozycje zamkniete/zablokowane przy uzyciu maksymalnej sity dtoni — w tym ustawieniu
dzwignia powinna by¢ réwnolegta do tancucha i wygieta w strone kota.

AW Jezeli Twéj rower posiada hamulec reczny przedniego kota typu V-brake, zapnij szczeki
hamulcowe, a nastepnie obréc¢ koto, aby upewnic sie, czy jest wtasciwie umieszczone w ramie
i nie ociera o klocki hamulcowe.

AW Zaciggnij rgczke hamulca, aby upewnic sie, czy hamulec dziata prawidtowo.

Demontaz tylnego kota mocowanego za pomocg szybkozamykaczy

AW Jezeli Twéj rower wyposazony jest w hamulec tylny typu V-brake, rozepnij szczeki hamulcowe.

AW Zmien przetozenie w tylnej przerzutce na najwyzsze (najmniejsza tylna zebatka) i odciggnij
korpus przerzutki do tytu.

AW Przesun dZzwignie zacisku kota w potozenie otwarte/odblokowane.

AW Przytrzymujac odciggnietg do tytu przerzutke, unies tylne koto kilka centymetréw nad ziemie,
a nastepnie popchnij je do przodu i w dét, az wypadnie z widetek tylnego widelca.

Montaz tylnego kota mocowanego za pomoca szybkozamykaczy

AW 7at6z tancuch na najmniejszg tylng zebatke i odciggnij do tytu korpus przerzutki.

AW Przesun dzwignie zacisku do potozenia odblokowane/otwarte.

AW Umies¢ koto w tylnym widelcu i dopchnij je, az do korAca otwordéw w hakach, dzwignia
powinna znajdowac sie po przeciwnej stronie kota niz zebatki.

AW Dokrec nakretke regulacji naprezenia znajdujgcg sie na drugim koncu osi piasty do momentu
umozliwiajgcego przestawienie dZwigni w pozycje zamkniete/zablokowane przy uzyciu
maksymalnej sity dtoni - w tym ustawieniu dZwignia powinna by¢ réwnolegta do taricucha
i wygieta w strone kota.

AW Umiesc¢ tylng przerzutke we wtasciwym potozeniu.

AW Jezeli Twéj rower posiada tylny hamulec typu V-brake, zapnij szczeki hamulcowe,

a nastepnie obrdoc koto, aby upewnic sie, czy jest wtasciwie umieszczone w ramie
i nie ociera o klocki hamulcowe.
AW 7Zaciggnij raczke hamulca, aby sprawdzi¢, czy hamulec dziata prawidtowo.
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Demontaz tylnego kota z hamulcem noznym mocowanego za pomoca nakretek

AW \\yciggnij ramie hamulca noznego.

AW Za pomoca odpowiednio dobranego klucza zwolnij dwie nakretki osi piasty.
AW Popchnij koto do przodu w celu poluzowania tahcucha i usun tancuch z zebatki.
AW \\yciggnij koto z widelca.

Montaz tylnego kota z hamulcem noznym mocowanego za pomocg nakretek

AW 7at6z tancuch na tylng zebatke.

AW Umiesc¢ koto w tylnym widelcu i dopchnij je az do korica otworéw w hakach, podktadki
nakretki osi piasty powinny znajdowac sie na zewnatrz pomiedzy rama a nakretka osi piasty.

AW Umies¢ ramie hamulca tylnego.

AW Dokrec nakretki osi piasty jak najmocniej do ramy za pomocg odpowiednio dobranego klucza.

AW QObrdéc koto, aby upewnic sie, ze jest prawidtowo osadzone.

AW Sprawdz, czy hamulec dziata poprawnie.

Montaz i demontaz kota ze sztywng osig przelotowg

Przed montazem osi przelotowej nalezy sprawdzi¢, czy powierzchnia zaciskowa i gwint osi
przelotowej oraz ramy i widelca nie sg zabrudzone. Zanieczyszczenia i brud mogg wptywacd
negatywnie na bezpieczenstwo systemu osi. Zaleca sie nieco nasmarowac gwinty osi.

Podczas montazu wtozy¢ koto do widelca lub ramy, jednoczes$nie umieszczajac tarcze
hamulcowag w zacisku hamulca. Nalezy uwaza¢, aby oS przelotowa wtozy¢ prosto,

unikajgc uszkodzenia gwintu. Podczas wktadania i wkrecania os przelotowa nie powinna
sie przekrzywiac lub z trudem obracadc, aby nie uszkodzi¢ gwintu lub innych czesci.
Nastepnie dokreci¢ mocno o$ przelotowg za pomoca klucza imbusowego lub dZwigni

(w zaleznosci od posiadanego rozwigzania technicznego). Nie nalezy przekracza¢ podanego
na osi momentu obrotowego.

W celu demontazu nalezy odkreci¢ 0$ za pomoca klucza imbusowego lub poluzowac dzwignie
i wysunac oS. Jesli po wykreceniu gwintu nie chce ona wyjs¢ bez oporu, nalezy poruszac kotem
w widelcu, pozwoli to bowiem tak utozy¢ sie konusom piasty, ze 0$ wyjdzie bez oporu.

Jesli zaistnieje koniecznos$¢ zdjecia kota z hamulcem tarczowym, nalezy wtozy¢ element
zabezpieczajgcy pomiedzy oktadziny hamulcowe, bowiem nacisniecie klamki hamulca

w przypadku braku zabezpieczenia moze doprowadzi¢ do rozregulowania lub zapowietrzenia
uktadu hamulcowego.
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Montaz i demontaz kota z pradnica w piascie

W przypadku kota z szybkozamykaczem, pamietaj, aby dZwignia zacisku znajdowata sie
z lewej strony, patrzgc w kierunku przodu roweru.

Przewdd powinien by¢ podtgczony tak, aby zbyt mocno sie nie luzowat lub nie naprezat w trakcie
jazdy, np. podczas uzywania amortyzatora, a zarazem byt zamocowany pewnie, aby nie dostat
sie w trakcie jazdy w szprychy lub inne czesci. W momencie demontazu kota, aby odtgczyc lampe
od pradnicy, nalezy zdemontowac wtyczke. Nie nalezy uzywac roweru z rozpietym przewodem,
moze on bowiem wkrecic sie w szprychy kota. Zdjecia wtyczki dokonujemy przed odkreceniem
szybkozamykacza czy nakretek (w zalezno$ci od zastosowanego rozwigzania), natomiast
wpiecie wtyczki w trakcie montazu powinno sie odby¢ po zamontowaniu kota w widelcu.

Po wpieciu wtyczki sprawdzamy, czy oSwietlenie dziata prawidtowo.

Obudowa
ztacza

Kabel

Przedni widelec

Piasta
z pradnica

=
7k
I

S

Szprychy

Luzne szprychy zawsze nalezy natychmiast dokreci¢, a uszkodzone lub potamane
niezwtocznie wymieni¢. Naprawa lub centrowanie kota mogg by¢ wykonywane
wytacznie przez wyspecjalizowany serwis rowerowy. Tylko w ten sposéb zostanie
zapewnione prawidtowe funkcjonowanie.

Ogumienie

Wtasciwe ciSnienie w oponach

Aby zachowac dobry stan ogumienia, a jazda byta bezpieczna i komfortowa, opony powinny
by¢ napompowane do odpowiedniego ciSnienia. Zalecane ci$nienie podawane jest zazwyczaj
bezposrednio na boku opony. Wartos¢ ta moze by¢ podana w réznych jednostkach, natomiast
wiekszo$¢ opon ma podane ci$nienie w barach (co w przyblizeniu odpowiada atmosferom).
Drugg jednostka jest PSI, z reguty pokazywana rowniez na wiekszosci manometrow.
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Przyktadowo na oponie mozemy mieé oznaczenie 2,50-4,50 bar (35-65 PSI),
€0 oznacza minimalne ci$nienie zalecane dla opony 2,5 atmosfery/bara lub 35 PSI,
a maksymalnie dopuszczalne ciSnienie to 4,5 atmosfery lub 65 PSI.

Przeliczniki jednostek, ktére mozna spotkac na skalach manometrow:
1bar =14,5 PSI, 1 bar = 1,01 atmosfery techniczne;.

Opony napompowane do zbyt wysokiego ciSnienia szybciej sie zuzywajg, tatwiej o przebicie
takiej opony, gorsza jest amortyzacja roweru. Zbyt niskie ciSnienie powoduje nieréwnomierne
zuzywanie sie bieznika, zwiekszajg sie opory toczenia, wydtuza sie droga hamowania,
ponadto tatwiej przebi¢ detke przez dobicie. Istotne, aby pompowac kota pompka wyposazong
w manometr. Kontroli ciSnienia w oponach powinno dokonywac sie co najmniej raz na dwa
tygodnie lub przed kazda dtuzszg trasa.

Niektére opony majg bieznik jednokierunkowy, oznacza to, iz zostaty zaprojektowane tak,
aby lepiej spisywaty sie zamontowane do jazdy w jednym wytgcznie kierunku. Wskazany jest
woéwczas kierunek obracania sie takiego kota.

Opony nie powinny wykazywac peknie¢, wybrzuszern oraz nadmiernego zuzycia bieznika.

Aby zachowaé dobry stan ogumienia, nalezy unikac:

AW gwattownego hamowania,

AW jazdy z niewtasciwym cisnieniem,

AW zabrudzen nafta, olejem, benzyna,

AW dtugotrwatego pozostawiania roweru w miejscach silnie nastonecznionych.

‘35,30 PSI (2,5-5,5 BAR) : [ ROTAT‘NG DlRECTION\ : [ 57-622 (29X 2,25)

Zawory detek:

Zawoér Schradera (samochodowy lub oznaczony symbolem AV) - najczesciej stosowany wentyl
w detkach rowerowych. Detki z tym wentylem mozna pompowac pompkami samochodowymi

i praktycznie kazdg pompka rowerowa. Aby spusci¢ powietrze z detki, nalezy wcisngc
wewnetrzng iglice zaworu.

Zawér Dunlop (czesto oznaczony symbolem DV) - klasyczny wentyl rowerowy. Detki tego

typu pompuje sie takg samag pompka jak wentyle Presta. Aby spusci¢ powietrze z detki, nalezy
wykreci¢ caty wewnetrzny wktad i go wyjac.

Zawor Presta (tak zwany wtoski, czesto oznaczany symbolem SV) - z racji najmniejszej
Srednicy sposréd wentyli, czesto uzywany jest w rowerach szosowych i trekingowych.
Stosowany zaréwno w detkach rowerowych, jak i obreczach bezdetkowych. Aby napompowac
detke, nalezy uzy¢ pompki z koricéwka typu Presta. Aby wypusci¢ powietrze przez zawor Presta,
nalezy odkreci¢ nakretke blokujgcg maszynke zaworu i nacisnac ja.
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AV (Auto-Schrader) DV (Dunlop) SV (Presta)

Obrecze

Przed rozpoczeciem uzytkowania roweru nalezy kazdorazowo sprawdzi¢ stan obreczy két.

W trakcie eksploatacji roweru obrecze ulegaja zuzyciu, szczegélnie kiedy stanowig element
uktadu hamulcowego (hamulce V-brake). Warto zwréci¢ uwage, czy obrecze nie sg scentrowane.
Nalezy wtedy unies¢ rower i obrécic¢ kolejno koto przednie i tylne, majgc na uwadze odstep
miedzy felgg a obudowami klockéw hamulcowych, a w przypadku hamulcéw tarczowych
miedzy obreczg a ramieniem widelca. Jazda ze skrzywiong obreczg moze doprowadzic¢

do popekania szprych, a w konsekwencji zablokowania kota i wypadku.

Kolejna rzecz to kontrola wskaznikéw zuzycia obreczy zamieszczonych przez producenta

na zewnetrznej ptaszczyznie obreczy. Jezeli wskaznik jest niewidoczny lub obrecz posiada
wyczuwalne pod palcem rowki lub pekniecia, nalezy jg niezwtocznie wymieni¢. Obrecze ponadto
powinny by¢ kontrolowane pod kgtem zanieczyszczen, w szczegdélnosci olejami czy smarami,
bowiem ich czysto$¢ wptywa na skutecznos¢ dziatania hamulcéw szczekowych (V-brake).

Wskaznik zuzycia Wskaznik zuzycia

Hamulce

Sprawny uktad hamulcowy jest podstawg bezpieczeristwa rowerzysty, dlatego przed
rozpoczeciem korzystania z roweru zawsze nalezy sprawdzi¢, czy hamulce dziatajg poprawnie,
a wiec skontrolowac:
AW Ustawienie dZwigni hamulcowych, ktére nie powinny dotykac rury kierownicy
nawet przy maksymalnym docisnieciu dzwigni.
AW Naciag linek hamulcowych, stan linek i pancerzy, ktére nie moga wykazywac oznak zuzycia.
AW Stan obreczy két, klockéw oraz tarcz hamulcowych, ktére muszg by¢ czyste i nie wykazywac
oznak znacznego zuzycia.
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Ostrzezenie!

Jezeli zauwazysz nieprawidtowosci w dziataniu hamulca, dostarcz rower do wyspecjalizowanego
serwisu rowerowego w celu jego naprawy. Nigdy nie nalezy jezdzi¢ z niesprawnymi hamulcami.

Ustawienie potozenia dzwigni hamulca

Witasciwe ustawienie dZwigni hamulca mozna uzyska¢ poprzez regulacje zmieniajgca kat
potozenia dZzwigni na kierownicy. W tym przypadku poluzowujemy $ruby obejmy, ustawiajgc
dZzwignie w pozycji najwygodniejszej do obstugi przez uzytkownika, po czym dokrecamy Sruby
obejmy. Druga ptaszczyzna regulacji bedzie zmiana odlegtosci klamki hamulca od kierownicy.
Korekty dokonujemy za pomocg Sruby imbusowej/regulacyjnej znajdujgcej sie wewnatrz
dZzwigni hamulca lub zintegrowanej z dZwignig. Obracajgc Srubg w przeciwnych kierunkach,
albo zwiekszamy skok dZwigni i odlegtos¢ od kierownicy, albo zmniejszamy.

Hamulec nozny (torpedo)

Mechanizm bedacy czescig tylnej piasty kota jest uruchamiany poprzez wsteczng rotacje
pedatéw (czyli pedatowanie do tytu). Konserwacji i naprawy tego typu hamulca nalezy
dokonywac wytacznie w wyspecjalizowanym serwisie rowerowym.

Hamulec reczny

Rozrézniamy dwa rodzaje hamulcéw recznych obstugiwanych i uruchamianych za pomoca
dZzwigni znajdujacych sie na kierownicy. Sg to hamulce tarczowe oraz szczekowe (V-brake).

W celach bezpieczenstwa bardzo wazne jest zapoznanie sie i zapamietanie, ktéra dZzwignia
hamulcowa odpowiada za sterowanie danym hamulcem w rowerze. Rower moze posiadac jedng
dZzwignie hamulcowg umieszczong z prawej strony kierownicy, wéwczas steruje hamulcem
przednim. Jezeli rower posiada dwie dZwignie, wéwczas sg odpowiedzialne za prace przedniego
i tylnego hamulca, prawg dZzwignie sterujgca tylnym hamulcem oraz lewa dZzwignie sterujacg
przednim hamulcem.

Hamulec tarczowy

Hamulec tarczowy roweru jest mechanizmem, w ktérym hamowanie uzyskujemy poprzez tarcie
klockéw (oktadzin) o tarcze hamulcowa. Uzytkownik roweru zobowigzany jest do regularnej
kontroli wspomnianych komponentéw, ktére w trakcie eksploatacji roweru ulegajg zuzyciu.
Pekniecie tarczy, spadek skutecznosci hamowania czy gto$na praca powinny by¢ przestankami
do pilnego sprawdzenia elementéw hamulca, a w przypadku stwierdzonych wad, do wymiany
elementéw na nowe.
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Hamulce tarczowe mogg by¢ mechaniczne lub hydrauliczne. W przypadku hamulcéw
mechanicznych wazne, aby kontrolowag, czy linki i pancerze nie sg postrzepione, potamane,
zgiete, jesli tak, nalezy wymienic je na nowe. W hamulcach tarczowych hydraulicznych
obnizenie skutecznos$ci hamowania moze wynikac z zapowietrzenia uktadu, wymagajgcego
odpowietrzenia. Uzupetnienie ptynu hamulcowego, odpowietrzenie uktadu hydraulicznego,
wymiane zuzytych oktadzin, przewoddéw, linek czy pancerzy nalezy powierzy¢
wyspecjalizowanemu serwisowi rowerowemu.

W trakcie uzytkowania tarcze rozgrzewajg sie do wysokich temperatur, po hamowaniu nalezy
odczekac 30 minut przed dotknieciem tarczy, w innym przypadku moze dojs¢ do poparzenia.

Zacisk hamulca

Tarcza hamulcowa

Hamulec V-brake

Hamowanie roweru za pomocg szczekowych hamulcéw typu V-brake nastepuje poprzez

tarcie klockéw hamulcowych o obrecze kota. Aby uzyskac najlepszg skutecznosé hamulca
szczekowego, nalezy regularnie kontrolowac stan obreczy két oraz klockéw hamulcowych,

ze szczegblnym zwréceniem uwagi na ich czystos¢. Wazne, aby na ich powierzchnie nie dostat
sie tez smar czy wosk. Prawidtowe dziatanie mozliwe jest wéwczas, gdy szczeki pracuja réwno,
a czesc cierna klockéw w czasie hamowania dotyka catg swojg powierzchnig do obreczy koét.
Odlegtos¢ klockéw w stosunku do obreczy kota powinna wynosi¢ od 2 do 3 mm, przy czym
podczas hamowania klocek powinien dotyka¢ cata swojg powierzchnig obreczy.

Dokonujgc regulacji klockéw, nalezy zwrdci¢ uwage, aby gérna krawedz klocka nie

dotykata opony. Regulacji ustawienia klockéw hamulcowych nalezy dokonywac okresowo,

ze wzgledu na wycigganie sie linek hamulcowych oraz zuzywanie powierzchni ciernej klocka.
Linki hamulcowe postrzepione, przetarte, klocki bez wyraznych rowkéw na powierzchni nalezy
bezwzglednie wymienic¢ na nowe.

Ustawienie klockéw dokonujemy za pomocg nakretek regulacyjnych na dzwigniach
hamulcowych. Po przekreceniu nakretki regulacyjnej w lewo zmniejsza sie odlegtos¢ pomiedzy
klockami hamulcowymi a obrecza. Jesli ten sposdb regulacji okaze sie niewystarczajacy,

nalezy poluzowac Srube mocujgcg linke na szczece hamulcowej, przyciggnac linke i dokreci¢
Srube. Ustawienie szczek hamulca dokonujemy, dokrecajac lub poluzowujgc wkret znajdujacy sie
na ramieniu szczeki hamulca, tak aby byty one doktadnie symetryczne wzgledem kota.
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*1 mm lub wiecej Sruba mocujgca

— Kierunek

obrotu kota Ramie
hamulca
Zakoriczenie
2-3mm Q Klocki linki
hamulca
f Kierunek obrotu kota =———p-
Wkret
0,5 mm regulacyjny Linka
hamulca

Nalezy pamietac, iz na dziatanie hamulca szczekowego duzy wptyw ma stan obreczy két.

Nie mozna eksploatowac roweru ze zuzytg badZ scentrowang obreczg. Lekko skrzywione koto
nalezy docentrowac. W przypadku duzego scentrowania czy zuzycia obreczy nalezy wymienic
obrecz na nowg w wyspecjalizowanym serwisie rowerowym.

Jazda z niewtasciwie wyregulowanymi hamulcami lub zuzytymi klockami/oktadzinami
hamulcowymi jest niebezpieczna i moze by¢ przyczyng powaznego wypadku.

Technika hamowania

W pierwszej kolejnosci uzywamy hamulca tylnego, a dopiero p6zniej lekko i stopniowo

naciskamy hamulec przedni. Gwattowne i szybkie uzycie hamulca przedniego moze doprowadzic¢
do zablokowania kota i niebezpiecznego upadku. Hamulce, oprécz funkcji zatrzymania roweru,
stuzg do kontrolowania jego predkosci. Warto poc¢wiczy¢ ptynne zwalnianie i zatrzymywanie

bez blokowania két (zatrzymania ich obrotu). Technika ta nazywana jest progresywng modulacjg
hamowania. Zamiast gwattownego nacisniecia na dzwignie hamulca, nalezy nacisk zwiekszac
stopniowo, jezeli poczujemy, ze koto zaczyna sie blokowaé, zwalniamy nieco nacisk, tak aby koto
obracato sie. Zablokowanie kota prowadzi bowiem do poslizgu, ktéry moze by¢ przyczyna upadku.
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Mechanizm korbowy

Mechanizm korbowy to pierwszy element przenoszgcy site miesni na kota roweru.

Kazdy mechanizm sktada sie z trzech podstawowych elementédw: ramion, zebatek, osi suportu.
Elementy te sg ze sobg Scisle powigzane i kazdy z nich musi by¢ wykonany w tym samym
systemie. Prawidtowo zamontowany mechanizm korbowy w rowerze powinien obracac sie
ptynnie, bez zacie¢ oraz wyczuwalnych luzéw. Uzytkowanie roweru z wyczuwalnym luzem
potaczenia osi suportu z korbg prowadzi do rozkalibrowania otwordéw w korbach. Niedokrecenie
wktadu suportowego moze doprowadzi¢ do wyrobienia mufy suportowej, tj. praktycznie

do zniszczenia ramy. Rowery wyzszej klasy wyposazone sg w system Shimano Hollowtech I,
polegajacy na zintegrowaniu osi suportu z prawym ramieniem korby i wyprowadzeniu tozysk
na zewnatrz, dzieki temu ryzyko powstania luzu jest najmniejsze. Zaleca sie, aby czynnosci
zwigzane z likwidacjg luzéw, $cigganiem korby mechanizmu korbowego byty przeprowadzane
w wyspecjalizowanym serwisie rowerowym.

Zmiana przetozen

Istnieje kilka rodzajow manetek stuzacych do zmiany przetozen: dZwigniowe, obrotowe,
cynglowe, zespolone z dZwigniami hamulcowymi itd. Mechanizmy te zamontowane sg

na kierownicy i odpowiednio manetka sterujgca tylng przerzutkg zamontowana jest po prawej
stronie kierownicy, zas przednig przerzutka steruje mechanizm zamontowany po lewej stronie
kierownicy. Zmiana przetozen polegajgca na oddalaniu taricucha od osi symetrii roweru stuzy
zwiekszeniu jego predkosci, zas zblizanie tancucha do osi roweru utatwia podjezdzanie i powolng
jazde w trudnym terenie. Zmiana biegéw w rowerze z tylng piasta wewnetrzng jest kwestia
przesuniecia prawej manetki na wybrang pozycje, aby uzyskac¢ zadane potozenie. Aby zapewnic
efektywne dziatanie przerzutek, nie nalezy zmienia¢ przetozen na site, nie dopuszczac

do krzyzowania sie tancucha, tzn. tancuch na duzej zebatce przedniej i duzej zebatce tylnej

lub tancuch na matej zebatce przedniej i matej zebatce tylnej.

\ n
® ‘ ©® '
1 \ I n n
/ \ 1 I

1
! \ [ I I

1 \‘ I |l P : ll
\ ! 1
i i i “\IlllI i

Zmian przetozen mozna dokonywac wytacznie w trakcie pedatowania do przodu, z wyjgtkiem
rowerdw z tylng przektadnig wewnetrzng (piasta wielobiegowg), wéwczas, aby zmieni¢ bieg,
nalezy na chwile przestac pedatowac.
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Ostrzezenie!

Nigdy nie przesuwaj manetki w czasie pedatowania do tytu ani nie pedatuj do tytu zaraz

po przesunieciu manetki. Moze to zablokowac taricuch i spowodowac powazne uszkodzenie
roweru oraz doprowadzi¢ do utraty nad nim kontroli i upadku. Nie nalezy réwniez zmieniac
przetozen pod duzym obcigzeniem.

Jezeli przesuwanie manetki nie powoduje ptynnej zmiany przetozenia na kolejne, moze to
oznaczaé, ze mechanizm jest rozregulowany. Zabierz rower do wyspecjalizowanego serwisu
rowerowego w celu regulacji.

Piasty wielobiegowe

Piasty wielobiegowe sg to mechanizmy wewnetrzne petnigce role przerzutki w rowerze.
Stosowane sg gtéwnie w komfortowych rowerach miejskich i trekkingowych. Piasty wielobiegowe
sg bardzo wygodne w uzytkowaniu, trwate i odporne na zabrudzenia. Sterowanie pracg
przerzutki odbywa sie za pomocg manetki umieszczonej z prawej strony kierownicy.

Regulacja piasty 3-biegowej wymaga ustawienia manetki zmiany biegéw w pozycji 2, a nastepnie
regulatorem, barytka znajdujgca sie przy manetce naciggamy linke tak, aby ustawi¢ znacznik
miedzy 2 liniami znajdujgcymi sie z prawej strony piasty tylnej (patrzgc z géry).

Regulacja piasty 7- i 8-biegowej polega na ustawieniu manetki zmiany biegdéw w pozycji 4,

po czym naciggamy linke regulatorem, barytkg znajdujaca sie przy manetce, tak aby ustawic

w linii dwa znaczniki umiejscowione z prawej strony piasty tylnej (patrzac z goéry).

Zmienianie przetozen przektadni w piascie polega na przesunieciu manetki do wskazanej pozycji
w celu uzyskania pozgdanego przetozenia. Po przesunieciu manetki do wskazanej pozycji zwolnij
na chwile nacisk na pedaty, aby umozliwi¢ piascie zmiane przetozenia.

Najnizszy numeryczny bieg (1) stuzy do pokonywania wzniesien, natomiast najwyzszy
numeryczny bieg stuzy do jazdy z duzg predkoscia. Zmiana przetozenia z tatwiejszego
~wolniejszego" (np. 1) na trudniejsze ,szybsze" przetozenie (np. 2 lub 3) nazywana jest zmiang
biegu w gére. Zmiana przetozenia z trudniejszego ,szybszego" na tatwiejsze ,wolniejsze"
przetozenie nazywana jest zmiang biegu w dét. Naucz sie przewidywac potrzebe zmiany
przetozenia i zmien bieg na nizszy, zanim wzniesienie stanie sie zbyt strome. Jesli masz problem
ze zmianami przetozen, mozliwe, ze lezy on po stronie mechanicznej regulacji.

Ze wzgledu na ztozonos¢ mechanizmu i skomplikowang budowe piast wielobiegowych,
konserwacji, napraw i regulacji piast wielobiegowych powinny dokonywa¢ wytacznie
autoryzowane punkty naprawcze.
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tancuch

Regularne czyszczenie i smarowanie taficucha przyczynia sie do wydtuzenia okresu
zywotnosci uktadu napedowego. Przed smarowaniem nalezy tancuch wyczyscic z piasku,
btota, osuszy¢, a nastepnie zakonserwowac przeznaczonymi do tego celu preparatami,
zaleca sie lekkie oleje z dodatkiem teflonu. Niezwykle waznym czynnikiem wptywajgcym

na zywotnosc¢ uktadu napedowego jest sposdéb jego eksploatacji. Nie zaleca sie jazdy

przy przetozeniach oraz wykonywania zmiany przetozen pod obcigzeniem. W momencie
przetgczania biegu nalezy ograniczy¢ nacisk na pedaty do minimum. Taka praca napedu
pozwala unikng¢ gwattownych przeskokoéw i szarpniec tancucha, co przektada sie na trwatos¢
eksploatacyjna wszystkich podzespotéw napedowych. Jezeli naped zaczat gtosno pracowac
i tancuch przeskakuje miedzy zebatkami, a nie jest to wina nieprawidtowo wyregulowanej
przerzutki - sprawdz, czy tancuch sie nie rozciggnat.

Sg dwie metody sprawdzenia: przy pomocy linijki oraz wygodniejsza za pomocg specjalnego
miernika zuzycia tancucha.

Pierwszy sposdéb polega na uzyciu linijki lub suwmiarki. W nowym taricuchu odlegtos¢

miedzy dwoma sworzniami kolejnych par ogniw (czyli tym wezszym i szerszym) wynosi
réwno 1 cal, czyli 2,54 cm (inaczej méwigc, zmierz odlegtos¢ miedzy dwoma bolcami,
pomiedzy ktérymi sg dwie dziury na zeby kasety). Wyciggniecie taricucha najlepiej zmierzy¢
na wielokrotnosci tej odlegtosci, np. na 20 takich odcinkach, poniewaz pomiar jednego moze
by¢ mato doktadny. Maksymalne wyciggniecie tannicucha nie powinno by¢ wieksze niz 1%

jego dtugosci, czyli na 20 odcinkach bedzie to ok. 5 mm.

Drugi sposdéb, wygodniejszy i wiarygodniejszy, to uzycie miarki do tancucha. Jezeli tancuch jest
juz wyciggniety o zadang dtugos¢, wypustki miernika catkowicie schowajg sie w tancuchu.
Jezeli tancuch nadaje sie jeszcze do eksploatacji, wypustka po prawej stronie nie wejdzie
catkowicie do srodka. Jezeli po wymianie tancuch ,strzela" i przeskakuje po zebatkach,
oznacza to, ze najprawdopodobniej kaseta jest juz zuzyta i jg réwniez nalezy wymienic.

Aby sie upewni¢, ze winna jest kaseta, ustaw przetozenie, na ktérym bardzo rzadko jezdzisz
(jesli masz takie). Jezeli naped wtedy pracuje poprawnie, a na najczesciej uzywanych
przeskakuje — to znaczy, ze niektére tryby kasety juz sie zuzyty.

W przypadku, gdy taricuch jest mocno wyciggniety, zaleca sie wymiane wszystkich elementéw
napedowych: tancucha, mechanizmu korbowego, kasety/wolnobiegu.

Pedaty

Do montazu pedatéw rowerowych (platformowych czy SPD) wystarczy klucz ptaski 15 mm
lub klucz imbusowy, zwykle 6 lub 8 mm, w zaleznosci od pedatéw.

Pedaty sg zwykle oznaczone literami R — prawy i L — lewy na osi/korpusie pedatu.

Przed montazem zalecamy przesmarowac gwint w korbach i na pedatach, najlepiej uzywajac
smaru zapobiegajgcego zapiekaniu. Prawy pedat (R) wkrecamy do prawej korby (korba z tarczami),
obracajgc w prawo (zgodnie ze wskazéwkami zegara), lewy pedat (L) do lewej korby, obracajac

w lewo (przeciwnie do wskazéwek zegara). W przypadku montazu kluczem imbusowym kierunki
wkrecania sg odwrotne.

Wkrecanie zaczynamy ostroznie rekg, nastepnie dociggamy kluczem nr 15 mm bgdz imbusem.
Pedaty powinny by¢ dokrecone mocno, tak aby osadzenie osi pedatu oparto sie o korbe.
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Ostrzezenie!

Jezeli w trakcie jazdy rowerem, wyczujesz luz w potgczeniu pedatéw z korbami mechanizmu,
natychmiast przerwij jazde. Kontynuacja uzytkowania mozliwa jest tylko po wtasciwym
dokreceniu pedatéw.

Pedaty powinny by¢ mocno dokrecone do korb mechanizmu za pomoca specjalistycznego
klucza o dtugim ramieniu. Stabe dokrecenie pedatéw spowoduje wyrwanie ich z korb
i uszkodzenie gwintu.

Pedaty zatrzaskowe - rodzaj pedatéw stuzacy utrzymywaniu stopy w prawidtowej pozycji

w celu zapewnienia maksymalnej skutecznosci pedatowania. Na podeszwie buta znajduje

sie ptytka zwana ,blokiem”, ktéra zatrzaskuje sie w dopasowujgcym mocowaniu w pedale.
Pedaty zatrzaskujg sie i wypinajg tylko przy okreslonym ruchu, ktéry nalezy opanowac

do momentu, az stanie sie instynktowny. Pedaty zatrzaskowe wymagajg butéw i zatrzaskéw
kompatybilnych z marka i modelem uzywanych pedatéw. Wiele pedatéw zatrzaskowych

jest zaprojektowanych w taki sposéb, aby umozliwi¢ rowerzysScie dostosowanie sity potrzebnej
do zablokowania lub odblokowania stopy. Zastosuj sie do instrukcji producenta pedatéw

lub popros sprzedawce o pokazanie, jak nalezy wykonac regulacje.

W celu opanowania bezpiecznego wpinania i wypinania stopy koniecznie sg ¢wiczenia - najlepiej
w miejscu, gdzie nie ma zadnych przeszkdd, zagrozen ani ruchu ulicznego. Nalezy sie stosowac
do instrukcji producenta dotyczgcych ustawienia i obstugi.
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Amortyzacja

Kazdy rower posiada minimalng amortyzacje, chociazby poprzez ogumienie. Mniejsze ciSnienie
w ogumieniu poprawia komfort jazdy. Warto$ci minimalnego i maksymalnego ci$nienia podane
sg na bocznej czesci opony.

Jesli Twaéj rower jest wyposazony w uktad zawieszenia, zapoznaj sie i przestrzegaj instrukgcji
producenta zawieszenia dotyczgcych ustawienia i obstugi. Jesli nie posiadasz instrukgji,
odwiedz sprzedawce lub skontaktuj sie z producentem komponentu.

Widelce amortyzowane

Zastosowanie zawieszenia amortyzowanego poprawia zaréwno komfort jazdy,
jak i bezpieczeristwo rowerzysty.

Blokada amortyzacji widelca (Lockout)

Mozliwos¢ blokowania pracy amortyzatora przydaje sie podczas jazdy po ptaskim terenie
pozbawionym nieréwnosci - np. asfalcie. Zapobiega to tzw. pompowaniu, czyli stracie energii
pedatowania, ktéra jest ttumiona przez amortyzator. Widelec nie zostanie zablokowany

w 100%. Pozostanie skok kilku milimetréw konieczny dla systemu odblokowujgcego

widelec. Pokretto blokady amortyzacji znajduje sie w gbérnej czesSci prawej goleni widelca.
Obracajgc pokretto zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, blokuje sie amortyzacje widelca,
obracajgc w przeciwnym kierunku, likwidujemy blokade.
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Ttumienie powrotu (Rebound)

To regulacja ttumienia podczas odbijania widelca (ruch od stanu ugiecia do momentu powrotu
do maksymalnego skoku). Bardziej zaawansowane amortyzatory posiadajg regulacje ttumienia
amortyzatora. Pokretto regulacyjne znajduje sie na dole prawej goleni widelca. Na licznych

i matych wybojach zaleca sie zwiekszenie predkosci powrotu widelca. W tatwiejszym terenie,
z powoli pokonywanymi duzymi wybojami, zaleca sie zmniejszenie predkosci powrotu widelca.
Obracajgc pokretto zgodnie z ruchem wskazdéwek zegara (patrzac od dotu widelca), predkos¢
powrotu obniza sie (na widelcu oznaczenie +), obracajgc w przeciwng strone, zwieksza sie
predkos¢ powrotu (na widelcu oznaczenie -).

Zdalne sterowanie blokadg (Remote Lockout)

Pozwala na blokowanie oraz zwalnianie blokady amortyzacji widelca za pomocg manetki
znajdujgcej sie na kierownicy.

Ostrzezenie!

Nie nalezy blokowa¢ widelca podczas jazdy w trudnym terenie, moze dojs¢ do uszkodzenia
widelca w wyniku Scisniecia pod duzym obcigzeniem. Jazda z wtgczong blokada w trudnym,
nieréwnym terenie moze doprowadzi¢ do uszkodzenia widelca.
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Amortyzator sprezynowy - regulacja ustawienia twardosci znajduje sie w gérnej czesci prawej
goleni widelca. W modelach wyposazonych w blokade skoku (Lockout) regulacja ustawienia
twardosci znajduje sie na szczycie lewej goleni widelca. Obracanie regulatorem zgodnie z ruchem
wskazéwek zegara zwieksza twardos¢ widelca, obracanie w drugg strone, zmniejszenie twardosci.

Amortyzator powietrzny - medium amortyzujgcym jest powietrze. Twardo$¢ amortyzatora
reguluje sie ciSnieniem powietrza w komorze powietrznej amortyzatora. Wentyl do pompowania
znajduje sie w gbérnej czesci lewej goleni widelca.

Wtasciwe ustawienie i wyregulowanie amortyzatora wymaga doSwiadczenia
i specjalistycznej wiedzy oraz narzedzi, stad czynnosci te nalezy wykonywac
w wyspecjalizowanym serwisie rowerowym.

Naprezenie wstepne - jest to wstepne ugiecie (twardo$¢) amortyzatora pod wptywem ciezaru
rowerzysty. Kazdy amortyzator nalezy dostosowac do wagi rowerzysty. Wartos¢é powinna byc¢

na tyle duza, zeby nie dopuszczac do dobijania przy duzych obcigzeniach, a jednoczesnie na tyle
mata, zeby pozwoli¢ na wykorzystanie petnego zakresu skoku zawieszenia.

Ugiecie wstepne (SAQ) jest to odlegtos¢, o jakg skraci sie widelec i/lub damper obcigzony masa
rowerzysty spokojnie siedzgcego na rowerze. Aby okresli¢ odpowiednie cisnienie dla widelca,
nalezy prawidtowo okresli¢ wartos$¢ ugiecia wstepnego.

Duze ugiecie wstepne (SAG) poprawia przyczepnosc i komfort, ale moze by¢ przyczyng dobijania
zawieszenia na duzych nieréwnosciach. Prowadzi tez do nadmiernego nurkowania widelca
podczas hamowania oraz bujania sie tylnego zawieszenia podczas pedatowania. Z kolei przy
zbyt matym SAG-u traci sie korzysci, jakie ma przynosi¢ amortyzacja.

Dziatanie pozwalajgce obliczy¢ SAG jest bardzo proste: przyjmujgc SAG 25% = 0,25 x skok
rzeczywisty [mm]. Zeby zmierzy¢ rzecz w praktyce, nalezy postuzy¢ sie zamontowanym

przez producenta o-ringiem lub (gdy amortyzator nie ma o-ringu) zatozy¢ ,zipa" i zsungc go
do uszczelki przeciwpytowej (po pomiarze warto go zdjg¢, aby nie rysowat goleni), a nastepnie
usigs¢ na rowerze w normalnej pozycji do jazdy. O-ring/zip przesunat sie o okreslong ilos¢
milimetréw. Wystarczy zmierzy¢ linijka.

Przyktad - widelec: skok rzeczywisty 120 mm, SAG 25%, czyli 30 mm - zatem gdy siedzisz

na rowerze, powinno pozosta¢ 90 mm skoku, damper: skok rzeczywisty 57 mm, SAG 25%,

czyli 14 mm przesuniecia o-ringu na damperze.

W przypadku zmiany opon w rowerze nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na ich rozmiar.
Odlegtos¢ pomiedzy gérna krawedzig opony a spodem korony widelca, przy maksymalnym
jego ugieciu, nie powinna by¢ mniejsza niz 10 mm.

Ostrzezenie!

Zastosowanie za duzej opony, ktérej rozmiar nie jest dostosowany do danego widelca, jest
bardzo niebezpieczne oraz moze doprowadzi¢ do powaznego wypadku na skutek zablokowania
przedniego kota.
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Ostrzezenie!

Zmiana ustawien zawieszenia moze wptynac¢ na charakterystyke prowadzenia i hamowania
roweru. Zawsze sprawdzaj, czy pojawity sie jakies zmiany w charakterystyce prowadzenia

i hamowania roweru po przeprowadzeniu regulacji zawieszenia, odbywajgc ostrozng jazde
testowag w bezpiecznym miejscu.

Aby zapewni¢ wysokg sprawnos¢, bezpieczenistwo i dtugg zywotnos$¢ zawieszenia,
wymagane jest okresowe sprawdzanie wartosci momentu dokrecenia elementu mocujgcego
oraz wykonywanie regularnej konserwacji widelca. W przypadku jazdy w trudnym terenie
takie przeglady i konserwacje nalezy wykonywac czesciej.

Nalezy pamietac, ze niewykonywanie konserwacji widelca zgodnie ze wskazaniami
zamieszczonymi w instrukcji obstugi komponentu powoduje utrate gwarancji widelca.

Ostrzezenie!

Nigdy nie uzywaj myjki cisSnieniowej do czyszczenia widelca, poniewaz woda moze dostac sie
do niego przez uszczelki przeciwpytowe.

Zawsze po zauwazeniu, ze praca widelca ulegta pogorszeniu lub jakiejkolwiek zmianie,
nalezy niezwtocznie skontaktowac sie z serwisem w celu przeprowadzenia kontroli widelca.

Wymagane czynnosci do prawidtowego dziatania widelca:

AW Po kazdej jezdzie nalezy oczysci€ rury goleni widelca, uszczelki przeciwpytowe z btota,
kurzu i wilgoci. Sprawdzi¢ widelec w zakresie rys, uszkodzern mechanicznych.

AW Co 25 godzin pracy (lub po jezdzie w trudnych, ekstremalnych warunkach) sprawdzi¢
ciSnienie powietrza, uszczelnienia, ptaszczyzne roboczg przesmarowac olejem teflonowym
(Brunox, Fork Deo), sprawdzi¢, czy wszystkie $sruby widelca sg odpowiednio dokrecone.

AW Co 50 godzin pracy wymagany 1 SERWIS widelca w profesjonalnym serwisie.

AW Co 100 godzin pracy wymagany 2 SERWIS widelca w profesjonalnym serwisie.

1 SERWIS: kontrola dziatania widelca, czyszczenie i nasmarowanie tulei, smarowanie linki
i obudowy zdalnej blokady, kontrola warto$ci momentu obrotowego (dokrecenia), kontrola
ciSnienia powietrza, sprawdzenie widelca pod katem rys, wgniecen, peknie¢, zgie¢, oznak zuzycia.

2 SERWIS: 1 SERWIS + demontaz, czyszczenie catego widelca, nasmarowanie uszczelek
przeciwpytowych i wycierakéw oleju, nasmarowanie gérnych pokrywek zdalnej blokady

i regulacji skoku, uszczelnienie gérnych pokrywek zaworu powietrza poprzez nasmarowanie,
kontrola pod katem przeciekéw powietrza, kontrola wartoSci momentu obrotowego (dokrecenia),
dostosowanie do osobistych preferencji rowerzysty.
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Amortyzator tylny

Twardos¢ amortyzatora powietrznego reguluje sie ciSnieniem w komorze powietrzne;j
amortyzatora (dampera).

Blokada skoku amortyzatora (Lockout) - steruje sie nig za pomocg dZzwigni umiejscowionej
w dolnej czeSci amortyzatora. DZwignia przekrecona w pozycje zamknietg powoduje blokade
amortyzacji, obracajgc w przeciwnym kierunku, odblokowanie amortyzacji.

Ttumienie powrotu amortyzatora (Rebound) - pokrettem regulacji ttumienia powrotu
amortyzatora ustawiamy predkosé, z jakg amortyzator wraca do poprzedniego potozenia.
Regulacja Rebound znajduje sie w gérnej czesci amortyzatora. Obrét zgodnie z ruchem
wskazéwek zegara powoduje obnizenie szybkoSci powrotu do pozycji podstawowej,

obrét w przeciwnym kierunku zwieksza predkosc.

Czynnosci prawidtowego dziatania amortyzatora tylnego (dampera):

AW Przed kazdg jazdg nalezy skontrolowac wtasciwe dokrecenie amortyzatora do ramy.

AW Po kazdej jezdzie nalezy oczysci¢ powierzchnie slizgowa ttoka i uszczelki z zabrudzen
(kurz, wilgoé, btoto).

AW Co 25 godzin pracy lub po jezdzie w trudnych, ekstremalnych warunkach sprawdzi¢: ttok,
uszczelnienie, elementy ruchome przesmarowac olejem teflonowym.

AW Skontrolowag, czy nie ma rys, uszkodzen mechanicznych.

AW Co 50 godzin wymagany jest profesjonalny serwis amortyzatora.

Nie nalezy przekracza¢ maksymalnych wartos$ci ciSnienia podanych na amortyzatorze.
Do mycia amortyzatora nigdy nie wolno uzywaé myjek wysokocisnieniowych.
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Bagaznik

Pod zadnym pozorem nie nalezy zmienia¢ konstrukcji bagaznika zamontowanego na rowerze.

Przed rozpoczeciem jazdy sprawdz, czy bagaznik jest prawidtowo zamocowany oraz czy momenty
dokrecenia czesci ztgcznych sg zgodne z zaleceniami, tj. 6-8 Nm dla Srub M5. Te czynnosci
sprawdzajgce nalezy okresowo powtarzac.

Nie nalezy przekracza¢ maksymalnej tadownosci bagaznika okreslonej przez jego producenta.

Jezeli maksymalna tadownos¢ nie jest oznaczona na bagazniku, przyjmuje sie obcigzenia zgodne
Z ponizszg tabela:

Bagaznik tylny Bagaznik

montowany do ramy montowany z przodu

Maksymalna tadownos¢ 25 kg 10 kg

Jezeli planujesz jezdzi¢ z obcigzonym bagaznikiem, sprawdz, czy po jego zatadowaniu nie zostato
przekroczone dopuszczalne obcigzenie catego roweru.

Upewnij sie, czy bagaz jest prawidtowo przymocowany do bagaznika, czy nie ma zadnych luznych
paskéw, ktére mogtyby wkreci¢ sie w przednie lub tylne koto lub inne ruchome czeSci roweru.
Upewnij sie, ze odblaski lub lampy w Twoim rowerze nie sg zastoniete, gdy bagaz jest
przymocowany do bagaznika.

Upewnij sie, ze bagaz jest réwnomiernie roztozony po obu stronach bagaznika i jego przewozenie
nie spowoduje utraty panowania nad rowerem.

Bagaznik nie jest przeznaczony do ciggniecia przyczepki rowerowej. Jezeli planujesz
zamontowac fotelik dzieciecy do bagaznika, upewnij sie, ze jego obcigzenie nie przekroczy
maksymalnej tadownos$ci bagaznika i roweru okreSlonych przez producenta.

Ostrzezenie!

Witasciwosci jezdne roweru moga ulec zmianie w przypadku zmiany jego obcigzenia
(zwtaszcza tatwosc kierowania i skuteczno$¢é hamowania), dlatego nalezy roztozy¢
bagaz réwnomiernie.
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6. ROWERY ELEKTRYCZNE / SYSTEM E-BIKE

Kilka wskazowek dotyczgcych obstugi roweru elektrycznego:

AW Pamietaj o tadowaniu baterii: regularne tadowanie baterii jest kluczowe dla prawidtowego
dziatania roweru elektrycznego. Upewnij sie, ze tadowarka jest podtgczona do gniazdka
zgodnie z instrukcjami producenta, a bateria jest w petni natadowana przed kazda jazda.

AW Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa: rower elektryczny moze osiggac wyzsze predkosci niz
zwykty rower, dlatego wazne jest, aby przestrzegac zasad bezpieczenstwa na drodze, takich
jak jazda zgodnie z przepisami ruchu drogowego, noszenie kasku i odblaskéw oraz unikanie
jazdy po niebezpiecznych drogach lub terenach.

AW Regularnie konserwuj rower: podobnie jak zwykty rower, rower elektryczny wymaga
regularnej konserwacji, takiej jak smarowanie tancucha, regulacja hamulcéw i sprawdzanie
stanu ogumienia. W przypadku probleméw z rowerem elektrycznym nalezy skonsultowac sie
z instrukcjami producenta lub zwréci¢ sie do specjalisty.

AW Uzywaj odpowiedniego trybu jazdy: wiekszos¢ rowerdw elektrycznych ma rézne tryby jazdy,
ktére pozwalajg na dostosowanie mocy silnika do réznych warunkdéw jazdy. W zaleznosci
od terenu i warunkéw atmosferycznych mozna wybrac tryb jazdy, ktéry zapewni
najwygodniejszg i najbezpieczniejszg jazde.

AW Przechowuj rower w odpowiednim miejscu: aby zachowac rower elektryczny w dobrym
stanie, nalezy przechowywac go w suchym i zacienionym miejscu, najlepiej w pomieszczeniu
z kontrolowang temperaturg i wilgotnoscig powietrza.

AW Zwracaj uwage na wskazania na wyswietlaczu: wiekszos¢ rowerdw elektrycznych jest
wyposazona w wyswietlacz, ktéry pokazuje aktualny stan baterii, predkos¢, dystansiinne
parametry. Zwracaj uwage na wskazania na wyswietlaczu, aby mie¢ pewnos¢, ze jazda jest
bezpieczna i komfortowa.

Omowienie zasady dziatania wspomagania

Wspomaganie w rowerze elektrycznym dziata dzieki potgczeniu silnika elektrycznego z bateria
i systemem sterowania. Gtownym celem systemu jest zapewnienie dodatkowej sity napedowej,
ktéra pomaga w pedatowaniu i umozliwia tatwiejsze pokonywanie wzniesien i dalsze dystanse.

W wiekszosci roweréw elektrycznych system wspomagania dziata w nastepujgcy sposadb:

AW Pedatowanie: Gdy rowerzysta zaczyna pedatowac, system elektryczny wykrywa ruch
i wtgcza silnik elektryczny.

AW Czujniki predkosci i momentu obrotowego: System wykorzystuje czujniki predkosci i momentu
obrotowego, aby monitorowac predkosc i site pedatowania rowerzysty. Na podstawie tych
danych system okresla, jakg moc elektromagnetyczng musi dostarczy¢ do silnika.

AW Kontroler: Kontroler steruje predkoscia i sitg silnika, aby dostosowac sie do predkosci i sity
pedatowania rowerzysty.

AW Bateria: Silnik elektryczny jest zasilany z baterii rowerowej, ktéra musi by¢ regularnie
tadowana, aby zapewni¢ wystarczajaca iloS¢ energii do wspomagania podczas jazdy.

AW Wyswietlacz: W wiekszosci rowerdw elektrycznych jest wyswietlacz, ktéry wyswietla
informacje o predkosci, dystansie i poziomie natadowania baterii.

W zaleznosci od modelu roweru, sita i rodzaj wspomagania moze sie rézni€. W niektérych
rowerach elektrycznych istniejg rézne tryby jazdy, ktére pozwalajg na dostosowanie poziomu
wspomagania do preferencji i warunkdéw jazdy.
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Szczegotowe informacje odnosnie typu wspomagania w Twoim rowerze elektrycznym Tabou
znajdziesz na stronie www.tabou.pl - w pierwszej kolejnosci znajdz doktadny model roweru,
jaki posiadasz, nastepnie przejdz do zaktadki SPECYFIKACIJA, sekcja SYSTEM E-BIKE.

Przechowywanie roweru elektrycznego

Rower elektryczny powinien byé przechowywany w sposoéb, ktéry zapewni mu odpowiedniag
ochrone i zachowanie jego wtasciwosci technicznych. Oto kilka wskazéwek, jak nalezy
przechowywac rower elektryczny:

AW Miejsce przechowywania: rower powinien by¢ przechowywany w suchym i zacienionym
miejscu, w temperaturze miedzy 10 a 20 stopni Celsjusza. Wskazane jest réwniez, aby rower
byt chroniony przed wilgocig i bezposSrednim dziataniem promieni stonecznych.

AW tadowanie akumulatora: przed przechowaniem roweru na dtuzszy czas, akumulator
powinien by¢ catkowicie natadowany. Nastepnie nalezy odtgczy¢ akumulator od roweru
i przechowywac go w suchym i chtodnym miejscu, z dala od Zzrédet ciepta i wilgoci.

AW Odpowiednie utozenie: przed przechowaniem roweru nalezy zapewni¢ mu stabilne
i bezpieczne utozenie, tak aby nie ulegt uszkodzeniu. Mozna to osiggnac poprzez ustawienie
roweru na specjalnej podstawce lub zawieszenie na haku.

AW Regularne przeglady: przed przechowaniem roweru na dtuzszy czas, nalezy doktadnie
sprawdzic jego stan techniczny, a zwtaszcza hamulce i ogumienie. Jesli stwierdzi sie jakies
usterki, nalezy je naprawic przed przechowaniem.

AW Czyszczenie: przed przechowaniem roweru nalezy go doktadnie wyczysSci€¢ i osuszyé,
aby zapobiec korozji i uszkodzeniom lakieru.

Pamietaj, ze rower elektryczny jest inwestycja, ktérg warto chronié. Dbanie o niego zgodnie
z powyzszymi wskazowkami pozwoli zachowac jego wtasciwosci techniczne na dtuze;j.

Rodzaje napedow elektrycznych

Istniejq trzy podstawowe rodzaje napedow stosowanych w rowerach elektrycznych:

AW Naped na przéd (przedni naped) - w tym przypadku silnik elektryczny znajduje sie z przodu,
zazwyczaj zintegrowany z kotem przednim lub piasta. Jest to najprostszy i najtanszy rodzaj
napedu, ale jego wady to m.in. mniejsza moc i stabsza przyczepno$¢ na mokrej nawierzchni.

AW Naped na tyt (tylny naped) - silnik elektryczny jest zainstalowany w tylnej piaste lub
zamontowany wewngtrz ramy. W tym przypadku moc przekazywana jest na tylne koto,
co zapewnia lepszg przyczepnos¢é na mokrej nawierzchni. Ten rodzaj napedu jest bardziej
zaawansowany i kosztowny, ale oferuje wyzszg moc i lepsze osiggi.

AW Naped srodkowy - silnik elektryczny jest umieszczony wewnatrz ramy, w poblizu osi korby,
co pozwala na lepsze wykorzystanie sity pedatowania. Ten rodzaj napedu oferuje najwyzszg
moc i wydajnosé, ale jest réwniez najdrozszy i najtrudniejszy do serwisowania.

W kazdym z tych rodzajéw napedéw mozna réwniez wybiera¢ miedzy systemami z czujnikiem
predkosci (ang. speed sensor), ktére aktywuijg silnik w momencie, gdy rower osigga okreslong
predko$é, oraz z czujnikiem momentu obrotowego (ang. torque sensor), ktére aktywuijg silnik
W momencie wywierania sity na pedaty.

Szczegotowe informacje odnosnie typu zamontowanego silnika elektrycznego w Twoim
rowerze elektrycznym Tabou znajdziesz na stronie www.tabou.pl - w pierwszej kolejnosci
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znajdz doktadny model roweru jaki posiadasz, nastepnie przejdz do zaktadki SPECYFIKACIA,
sekcja SYSTEM E-BIKE.

Typy baterii

W rowerach elektrycznych stosuje sie r6zne rodzaje baterii, w zaleznosci od producenta
i modelu roweru. Oto niektore z najczesciej stosowanych typow baterii w rowerach
elektrycznych:

AW Baterie litowo-jonowe (Li-ion) - to obecnie najpopularniejszy rodzaj baterii stosowany
w rowerach elektrycznych. Sg lekkie, majg wysoka gestos¢ energii, co oznacza, ze na jednym
tadowaniu moga zapewnic¢ duzg ilos¢ energii, a takze majg dtuzszg zywotnos¢ niz starsze
typy baterii.

AW Baterie litowo-polimerowe (LiPo) - to rodzaj baterii, ktéry jest bardzo podobny do baterii
litowo-jonowych, ale majg one nieco wyzszg gestos¢ energii, co oznacza, ze na jednym
tadowaniu mogg zapewnic jeszcze wiecej energii. Sg one réwniez lzejsze niz baterie
litowo-jonowe, ale majg nieco krétsza zywotnosc.

AW Baterie litowo-polimerowe (LiPo) - to rodzaj baterii, ktéry jest bardzo podobny do baterii
litowo-jonowych, ale majg one nieco wyzszg gestos¢ energii, co oznacza, ze na jednym
tadowaniu mogg zapewnic jeszcze wiecej energii. Sg one réwniez lzejsze niz baterie
litowo-jonowe, ale maja nieco krétszg zywotnosc.

AW Baterie niklowo-metalowo-wodorkowe (NiMH) - to kolejny typ baterii, ktéry jest rzadziej
stosowany w nowoczesnych rowerach elektrycznych ze wzgledu na nizszg gestos¢ energii
niz baterie litowo-jonowe, ale majg one nieco dtuzszg zywotnos¢ niz baterie NiCd.

Szczegotowe informacje odnosnie typu zamontowanej baterii w Twoim rowerze
elektrycznym Tabou znajdziesz na stronie www.tabou.pl - w pierwszej kolejnosci znajdz
doktadny model roweru jaki posiadasz, nastepnie przejdz do zaktadki SPECYFIKACIA,
sekcja SYSTEM E-BIKE.

Umiejscowienie baterii

Bateria w rowerze elektrycznym moze by¢€ umiejscowiona na réznych miejscach,
w zaleznosci od modelu i producenta. Oto kilka najczestszych miejsc, gdzie mozna znalezé
baterie w rowerze elektrycznym:

AW \\ dolnej rurze ramy: to jedno z najpopularniejszych miejsc do umieszczenia baterii.

Bateria moze by¢ umieszczona wewnatrz rury, co zapewnia ochrone przed warunkami
atmosferycznymi i zwieksza estetyke roweru.

AW Pod siodetkiem: bateria moze by¢ umieszczona pod siodetkiem, co zapewnia réwnowage
ciezaru i zmniejsza wptyw na wyglad roweru.

AW N bagazniku: niektére modele rowerdw elektrycznych majg baterie umieszczone
w specjalnym bagazniku na tylnym lub przednim mocowaniu. To rozwigzanie zapewnia wiecej
miejsca na przechowywanie i tatwiejszy dostep do baterii.

AW Na ramie: bateria moze by¢ umieszczona na ramie, zwykle z przodu lub z tytu, w zaleznosci
od modelu. To rozwigzanie moze wptyngc¢ na réwnowage ciezaru, ale jednoczesnie umozliwia
tatwy dostep do baterii.

AW W przednim lub tylnym kole: niektére rowery elektryczne majg baterie umieszczone
wewnatrz kota, co zapewnia réwnomierny rozktad ciezaru i poprawia estetyke roweru.
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Wazne jest, aby pamietac, ze umiejscowienie baterii w rowerze elektrycznym moze wptyngc na
jego wyglad, funkcjonalnosc i cene. Przed zakupem roweru elektrycznego nalezy wiec doktadnie
przeanalizowac swoje potrzeby i wybiera¢ model zgodnie z nimi.

Szczegotowe informacje odnos$nie miejsca zamontowania baterii w Twoim rowerze
elektrycznym Tabou znajdziesz na stronie www.tabou.pl - w pierwszej kolejnosci znajdz
doktadny model roweru jaki posiadasz, nastepnie przejdz do zaktadki SPECYFIKACIA,
sekcja SYSTEM E-BIKE.

tadowanie baterii - w rowerze

Proces tadowania baterii w rowerze elektrycznym moze sie nieco rozni¢ w zaleznosci
od modelu, jednak zazwyczaj zalecane jest postepowanie wedtug ponizszych wskazowek:

AW Uzyjoryginalnego tadowarki: zawsze nalezy korzystac z tadowarki, ktéra jest dostarczana
razem z rowerem elektrycznym lub oryginalnej tadowarki zalecanej przez producenta.
Inne tadowarki mogg dziatac inaczej i prowadzi¢ do uszkodzenia baterii.

AW \Wybierz odpowiedni port tadowania: wiekszo$¢ roweréw elektrycznych ma port tadowania
umieszczony w poblizu baterii, zwykle z boku ramy lub pod siodetkiem.

AW Podtacz tadowarke do portu tadowania: podtgcz koncéwke tadowarki do portu tadowania
i upewnij sie, ze jest dobrze podtaczona.

AW Podtgcz tadowarke do Zzrédta zasilania: podtacz tadowarke do gniazdka i upewnij sie, ze jest
dobrze podtgczona.

AW Wtacz tadowanie: wiekszosc¢ tadowarek ma diode LED, ktéra informuje o stanie tadowania.
Po podtaczeniu tadowarki do Zrédta zasilania, wtgcz jg za pomocg przycisku na tadowarce.

AW Odczekaj, az bateria zostanie natadowana: czas tadowania zalezy od pojemnosci baterii
i zazwyczaj trwa od kilku do kilkunastu godzin. Po natadowaniu, tadowarka automatycznie
wytgczy sie lub przejdzie w tryb "podtrzymywania".

AW 0Odtacz tadowarke: po zakonczeniu tadowania nalezy odtaczy¢ tadowarke od portu tadowania
oraz od zrédta zasilania.

Wazne jest, aby nie zostawiaé€ baterii w rowerze elektrycznym catkowicie roztadowanej
przez dtugi czas, poniewaz moze to wptynaé negatywnie na jej zywotnos¢. Zaleca sie
tadowanie baterii, gdy poziom natadowania spadnie ponizej 20-30%.

tadowanie baterii - poza rowerem

Aby natadowacé baterie z roweru elektrycznego poza rowerem, mozna uzy¢ zewnetrznej
tadowarki do baterii. Procedura natadowania zewnetrznego jest podobna do tadowania
baterii w rowerze elektrycznym, ale wymaga wyjecia baterii z roweru. Ponizej

przedstawiamy ogélny proces tadowania baterii z roweru elektrycznego poza rowerem:

AW \Wyjmij baterie z roweru. Aby wyja¢ baterie, zazwyczaj musisz odblokowac baterie za pomoca
klucza lub przycisku, a nastepnie delikatnie jg wyciggnac¢ z uchwytu baterii.

AW Podtacz zewnetrzng tadowarke do baterii. W6z koricéwke tadowarki do portu tadowania
na baterii.

AW Podtacz tadowarke do gniazdka. Podtgcz drugg koricéwke tadowarki do gniazdka zasilajgcego.

AW Poczekaj na natadowanie baterii. Czas tadowania zalezy od pojemnosci baterii i mocy
tadowarki, zwykle od kilku godzin do kilkunastu godzin. Upewnij sie, ze tadowarka jest
podtgczona w bezpiecznym miejscu, z dala od Zrddet ciepta i Zrédet wilgoci.
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AW Sprawd? poziom natadowania. Po zakohczeniu tadowania, odtacz tadowarke od gniazdka
zasilajgcego i od baterii. SprawdZ poziom natadowania baterii przed ponownym
zamontowaniem jej na rowerze.

Czas tadowania baterii oraz jej zasieg

Czas tadowania baterii w rowerze elektrycznym zalezy od pojemnosci baterii i mocy tadowarki,
ktdrej sie uzywa. Zazwyczaj tadowanie baterii w rowerze elektrycznym zajmuje od 2 do 6 godzin.

Standardowo, wiekszo$¢ baterii roweréw elektrycznych ma pojemnosé miedzy 3000 a 7000 mAh,
a moc tadowarki wynosi zazwyczaj okoto 2A do 5A. Na przyktad, jesli bateria roweru elektrycznego
ma pojemnos¢ 5000 mAh, a tadowarka ma moc 2A, to czas tadowania wyniesie okoto 2,5 godziny.
Natomiast jesli tadowarka ma moc 5A, to czas tadowania skréci sie do okoto 1 godziny.

Warto jednak pamietaé, ze czas tadowania moze sie r6zni¢ w zaleznosci od wieku i stanu
baterii, temperatury otoczenia, sposobu uzytkowania i warunkéw tadowania. Dlatego
zawsze warto sprawdzi¢ instrukcje obstugi swojego roweru elektrycznego i stosowac sie do
zalecen producenta w zakresie tadowania baterii.

Zasieg roweru elektrycznego na jednym tadowaniu baterii zalezy od wielu czynnikéw, takich jak
pojemnos¢ baterii, wydajnosc silnika, styl jazdy, teren, warunki pogodowe i ciezar rowerzysty.
Jednak w zaleznos$ci od modelu i typu roweru elektrycznego, mozna oczekiwac zasiegu od 30 do
nawet 150 kilometréw na jednym tadowaniu.

Rowery elektryczne zazwyczaj majg okreslony zasieg podawany przez producenta, ktéry
moze réznic sie w zaleznosci od modelu. Ten zasieg podawany przez producenta jest zwykle
oszacowaniem, ktére zaktada optymalne warunki jazdy i styl jazdy, a takze wage rowerzysty
i tadownos¢ roweru.

W praktyce, zasieg roweru elektrycznego bedzie zalezat od wielu czynnikdéw i moze by¢ krétszy
lub dtuzszy niz podawany przez producenta. Wazne jest, aby pamietac, ze styl jazdy ma
znaczacy wptyw na zasieg roweru elektrycznego. Jazda z wysoka predkoscig lub na gérzystym
terenie zuzyje wiecej energii niz jazda z umiarkowang predkoscig na ptaskim terenie.

Warto takze pamietac, ze poziom natadowania baterii bedzie wptywat na zasieg roweru
elektrycznego. Im mniej energii pozostato w baterii, tym krétszy bedzie zasieg.

Podsumowujac, zasieg roweru elektrycznego na jednym tadowaniu bedzie zalezat od
wielu czynnikéw i moze by¢ rézny w zaleznosci od warunkéow jazdy. Warto zapoznac sie

z informacjami podanymi przez producenta i pamieta¢, ze styl jazdy i poziom natadowania
baterii moga mie¢ znaczacy wptyw na zasieg roweru elektrycznego.

41

TABOU-instrukcja-E-BIKE-2023_03.indd 41 @ 16/05/2023 15:43



y/ =/=/=/ ¥4

BIKES

Zywotnosé baterii

Zywotno$¢ baterii w rowerach elektrycznych zalezy od wielu czynnikéw, takich jak rodzaj
baterii, sposobu uzytkowania, warunkéw srodowiskowych, sposobu tadowania, czestotliwosci
tadowania i wieku baterii. Przy wtasciwej eksploatacji i konserwacji baterii, mozna oczekiwac,
ze bateria w rowerze elektrycznym bedzie dziata¢ przez kilka lat.

Najczesciej stosowanymi typami baterii w rowerach elektrycznych sg litowo-jonowe (Li-ion)

i litowo-polimerowe (Li-po). Przy odpowiedniej eksploatacji i konserwacji, baterie te zwykle
utrzymujg swojg pojemnos¢ na poziomie 70-80% przez okres od 500 do 1000 tadowan.
Oznacza to, ze bateria w rowerze elektrycznym moze utrzymac swojg pojemnos¢ przez okres
od 2 do 5 lat, w zaleznosci od czestotliwosci tadowania i warunkdéw uzytkowania.

Jednym z kluczowych czynnikéw wptywajgcych na zywotnos¢ baterii jest sposéb tadowania.
Zaleca sie tadowanie baterii do petna przed kazda jazdg i unikanie catkowitego roztadowywania
baterii. tadowanie do petna zapewnia maksymalny poziom natadowania baterii i pozwala na
dtuzszy czas jazdy na jednym tadowaniu. Catkowite roztadowanie baterii moze wptynac na jej
trwatosé i pojemnosE.

Wazne jest réwniez, aby przechowywac baterie w odpowiednich warunkach, takich jak
temperatura i wilgotnos¢. Zaleca sie przechowywanie baterii w temperaturze od 10°C do 25°C
i unikanie przechowywania jej w miejscach, gdzie jest narazona na duze zmiany temperatury,
wilgotnos¢ lub dziatanie promieniowania stonecznego.

Podsumowujac, zywotnos¢ baterii w rowerach elektrycznych zalezy od wielu czynnikow,
ale przy odpowiedniej eksploatacji i konserwacji mozna oczekiwaé, ze bateria bedzie
dziatac przez kilka lat. W celu przedtuzenia zywotnosci baterii, nalezy przestrzegac zalecen
producenta dotyczgcych sposobu uzytkowania, tadowania i przechowywania baterii.

Demontaz / wymiana baterii

Procedura wyjecia baterii z roweru elektrycznego moze sie nieco rézni¢ w zaleznosci od
modelu, jednak zazwyczaj postepujemy wedtug ponizszych krokéw:

AW \\Wytacz silnik (wspomaganie): przed wyjeciem baterii z roweru elektrycznego nalezy
w pierwszej kolejnosci wytgczyé system wspomagania, aby zapobiec przypadkowemu
wtgczeniu silnika podczas demontazu baterii.

AW Znajdz zamek baterii: zazwyczaj zamek baterii znajduje sie z boku ramy roweru, blisko miejsca,
gdzie bateria jest zamocowana. Czasami zamek baterii jest ukryty pod ostona, ktérg trzeba
odsunac lub odpig¢. Wtéz kluczyk i odbezpiecz zamek baterii.

AW 0Odblokuj zatrzask baterii: wiekszos¢ rowerdw elektrycznych jest wyposazona w mechanizm
blokujgcy, ktéry trzeba dodatkowo odblokowaé, aby wyjgé baterie. Moze to by¢ przycisk lub
dZzwignia, ktéra nalezy przesunac.

AW \Wyjmij baterie: po odblokowaniu zatrzasku baterii, trzeba delikatnie wyjg¢ baterie z roweru
elektrycznego, pociggajgc za uchwyt lub rgczke, jesli jest dostepna.

Wazne jest, aby pamietac, ze bateria w rowerze elektrycznym jest zwykle jednym z najciezszych
elementow, dlatego nalezy zachowac€ ostroznosé podczas wyjmowania, aby unikngc urazu.
Ponadto, przed wyjeciem baterii nalezy upewnic sie, ze rower jest stabilnie ustawiony,

a bateria jest w petni wytgczona, aby uniknaé przypadkowego uruchomienia silnika.
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Ogoélne zalecenia dotyczace baterii

Oto kilka ogolnych zalecen dotyczacych uzytkowania baterii w rowerze elektrycznym:

AW Przechowuj baterie w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu i z dala od Zrédet ciepta
lub wilgoci. Przechowywanie baterii w ekstremalnych warunkach srodowiskowych, takich jak
upat lub mréz, moze skrécic jej zywotnosc.

AW Przechowuj baterie w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu i z dala od Zrédet ciepta
lub wilgoci. Przechowywanie baterii w ekstremalnych warunkach srodowiskowych, takich jak
upat lub mréz, moze skrécic jej zywotnosc.

AW Regularnie taduj baterie. Zaleca sie regularne tadowanie baterii, nawet jesli nie korzystasz
z roweru elektrycznego przez dtuzszy czas. Nieprawidtowe lub nieregularne tadowanie baterii
moze wptynac na jej zywotnosc i pojemnosE.

AW Unikaj catkowitego roztadowania baterii. Stosuj sie do zalecen producenta w zakresie
poziomu natadowania baterii. Unikaj catkowitego roztadowania baterii, gdyz moze to wptynac
na jej trwatosc.

AW Stosuj sie do zalecen dotyczacych tadowania baterii. Uzywaj oryginalnych tadowarek,
ktére sg przeznaczone dla twojego modelu roweru elektrycznego i stosuj sie do zalecen
dotyczacych czasu tadowania.

AW Unikaj przecigzenia baterii. Nie narazaj baterii na nadmierny wysitek, takich jak jazda
w trudnym terenie lub na maksymalnym poziomie wspomagania.

AW Unikaj uszkodzen mechanicznych. Baterie rowerdw elektrycznych sg wrazliwe na uszkodzenia
mechaniczne. Unikaj narazania baterii na uderzenia lub wstrzgsy.

Pamietaj, ze przestrzeganie zalecen dotyczgcych uzytkowania i konserwacji baterii jest
kluczowe dla jej dtugiej zywotnosci i sprawnosci.

Wyswietlacz i sterownik w rowerze elektrycznym

WysSwietlacz w rowerach elektrycznych stuzy do wyswietlania informacji o aktualnej predkosci,
przebytej odlegtosci, czasie jazdy, poziomie natadowania baterii, trybie wspomagania
pedatowania, temperaturze i innych danych zwigzanych z jazdg na rowerze elektrycznym.

Dzieki wyswietlaczowi uzytkownik moze kontrolowac podstawowe parametry swojej jazdy,
takie jak predkos¢ czy przebyta odlegtos¢. Ponadto, wyswietlacz moze réwniez umozliwié
regulowanie trybu wspomagania pedatowania, co pozwala na bardziej precyzyjne dostosowanie
jazdy do indywidualnych potrzeb i preferencji.

Sterowniki w rowerach elektrycznych réznig sie w zaleznosci od modelu i producenta,
ale najczesciej zawierajg takie funkcje jak:

AW Kontrolowanie mocy i predkosci silnika

AW Zarzadzanie tadowaniem baterii

AW Kontrolowanie pracy wysSwietlacza

AW Monitorowanie temperatury i napiecia baterii

AW Ochrona przed przecigzeniem, przegrzaniem i zwarciem

Sterownik jest zwykle umieszczony w specjalnej obudowie, ktéra jest montowana np na
ramie roweru, na kierownicy itd. W niektérych przypadkach sterownik moze by¢ réwniez
zintegrowany z baterig lub silnikiem.
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Oto kilka ogélnych wskazéwek dotyczacych obstugi wyswietlaczy komputeréw
w rowerach elektrycznych:

AW Przeczytaj instrukcje obstugi — Kazdy producent moze miec rézne funkcje i sposoby obstugi,
wiec warto zapoznac sie z instrukcjg obstugi.

AW \Wybierz odpowiedni tryb - Wiekszos¢ wyswietlaczy oferuje kilka trybéw jazdy, w tym tryb
turbo, tryb sportowy, tryb eco itp. Wybierz odpowiedni tryb w zaleznosci od warunkéw
drogowych i swojego poziomu umiejetnosci.

AW Utrzymuj ekran w czystosci — Regularnie czys¢ ekran wysSwietlacza, aby zapobiec gromadzeniu
sie brudu i pytu. Mozesz uzy¢ delikatnej tkaniny lub chusteczki do czyszczenia ekrandéw.

AW Unikaj uderzen i wstrzaséw - WysSwietlacze komputeréw rowerowych sg wrazliwe
na wstrzasy i uderzenia, wiec nalezy ich unikac. Staraj sie je umieszcza¢ w bezpiecznym
miejscu na kierownicy.

AW Nie zanurzaj w wodzie - WysSwietlacze nie sg wodoodporne, wiec nie nalezy ich zanurza¢
w wodzie. Jesli podczas jazdy zacznie padac deszcz, staraj sie ostoni¢ wyswietlacz przed woda.

AW \Wymieniaj baterie na czas - Jesli wyswietlacz wymaga baterii, regularnie wymieniaj je
na nowe, aby zapobiec uszkodzeniu wysSwietlacza. Wiele wySwietlaczy ma wbudowane
akumulatorki, ktére mozna szybko natadowac przez ztgcze USB.

AW Uzywaj zgodnie z przeznaczeniem — WysSwietlacze komputeréw rowerowych sg przeznaczone
do uzycia w rowerach elektrycznych i nie powinny by¢ stosowane w inny sposéb.

Szczegotowne informacje odnosnie wyswietlacza i sterownika zamontowanego w Twoim
rowerze elektrycznym Tabou znajdziesz na stronie www.tabou.pl - w pierwszej kolejnosci
znajdz doktadny model roweru jaki posiadasz, nastepnie przejdz do zaktadki SPECYFIKACIA,
sekcja SYSTEM E-BIKE.

Szczegotowq instrukcje obstugi swojego wyswietlacza i sterownika znajdziesz na stronie
www.tabou.pl w dziale MATERIALY DO POBRANIA.
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7. SERWIS

Postep oraz zaawansowanie technologiczne poszczegdlnych komponentéw roweru sprawia,
ze niemozliwym jest podanie w niniejszej instrukcji obstugi wszystkich informacji dotyczgcych
naprawy oraz konserwacji roweru. Dla zminimalizowania ryzyka wypadku oraz mozliwych
ewentualnych obrazen uzytkownika wazne jest, aby wszelkie naprawy oraz konserwacje,
ktére nie zostaty szczegétowo opisane w niniejszej instrukcji obstugi, byty dokonywane

przez wyspecjalizowany serwis rowerowy. W porozumieniu ze sprzedawcg okresl wszelkie
wymagania zwigzane z konserwacjg Twojego roweru, w oparciu o takie czynniki, jak Twdj

styl jazdy, intensywnos¢, rodzaj terenu itd.

Ostrzezenie!

Wiele czynnosci naprawczych i serwisowych w rowerze wymaga specjalistycznej wiedzy
i narzedzi. Niewtasciwa regulacja lub serwisowanie moze spowodowac uszkodzenie roweru
lub wypadek, co moze prowadzi¢ do powaznych obrazen, a nawet Smierci.

Producent wymaga stosowania wytgcznie oryginalnych czesci zamiennych.

Ponizej znajduja sie czynnosci serwisowe, konserwacyjne i naprawcze, ktére mozna wykonac
samodzielnie. Wszystkie pozostate czynnosci serwisowe, konserwacyjne i naprawcze powinny
by¢ wykonane w wyspecjalizowanym serwisie rowerowym przez wykwalifikowanego
mechanika rowerowego, korzystajgcego z odpowiednich narzedzi i procedur okreslonych

przez producenta.

Okres docierania

Rower bedzie miat dtuzszg zywotnos¢ i bedzie lepiej dziatat, jesSli dotrzesz go

przed rozpoczeciem eksploatacji w trudnych warunkach. Podzespoty po pierwszych
jazdach ,uktadajg sie” i wymagajg ponownej regulacji przez wyspecjalizowany serwis.
Producent zaleca przeglad po 100-200 km lub 10-15 godzinach uzytkowania.

Po kazdej dtuzszej lub intensywnej eksploatacji, po wystawieniu roweru na dziatanie wody
lub co najmniej po kazdych przejechanych 100 km umyj rower na mokro, uzywajgc delikatnego
strumienia wody lub wody z wiadra i ggbki. Do czyszczenia tacucha nalezy na czystg
niektaczgcag szmatke nalac¢ Srodka do czyszczenia taficuchéw i przetrzec nig tancuch,
jednoczesnie obracajgc mechanizmem korbowym przeciwnie do kierunku napedowego,

az tancuch bedzie czysty. Po odczekaniu okoto 30 minut az Srodek wyschnie, nalezy nanies¢
niewielka ilos¢ smaru wtasciwego dla tancuchéw na przeguby tarncucha. Kolejno, za pomoca
czystej, suchej szmatki usung¢ nadmiar smaru. Skonsultuj ze sprzedawca, jaki rodzaj smaru
do tancucha bedzie odpowiedni i jaka powinna by¢ zalecana czestotliwo$¢ smarowania,
biorgc pod uwage Twojg charakterystyke jazdy rowerem.
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Pozostate silnie zanieczyszczone elementy roweru oczyszczamy czystg bawetniang szmatka
przy stosowaniu odpowiedniego, dedykowanego do rowerdw Srodka czyszczgcego.

Nastepnie zaleca sie konserwacje woskiem lub innym odpowiednim srodkiem konserwujgcym.
Wyjatek stanowia: klocki i oktadziny hamulcowe, obrecze w przypadku hamulcéw szczekowych,
tarcze hamulcowe, uchwyty, dZwignie hamulcéw/przerzutek, siodetko, opony.

Klocki, oktadziny hamulcowe, obrecze w przypadku hamulcéw szczekowych, tarcze hamulcowe
nalezy czysci¢ czystg bawetniang szmatkg przy zastosowaniu odpowiednich odttuszczaczy.

Do smarowania linek hamulcéw i przerzutek zaleca sie stosowanie odpowiedniego oleju.

Po kazdej dtuzszej lub intensywnej eksploatacji lub po kazdych 10-20 godzinach jazdy:

AW Zacisnij przedni hamulec i kotysz rowerem przéd-tyt, jezeli poczujesz uderzenie przy kazdym
ruchu, oznacza to prawdopodobnie luzne stery.

AW Unies przednie koto nad ziemie i przekre¢ na boki. Jesli ruch nie jest ptynny i wyczuwasz op6r
lub tarcie w uktadzie sterowania, moze to oznaczac ciasne stery.

AW Ztap jeden pedat, poruszaj nim w jedng i drugg strone od osi srodkowej roweru,

a nastepnie zréb to samo z drugim pedatem. Jesli wyczuwasz luz, zle¢ sprawdzenie tego
wyspecjalizowanemu serwisowi rowerowemu.

AW Skontroluj klocki hamulcowe. Jesli wygladajg na zuzyte lub nie dotykajg obreczy kota
réwnoczesnie, moze to oznaczac, ze nalezy zlecic¢ ich regulacje lub wymiane.

AW Sprawd? linki i pancerze linek. Jesli pojawita sie rdza, sg poskrecane czy tez wyszczerbione,
zlec ich wymiane.

AW Sciénij kciukiem i palcem wskazujacym kazda sasiadujaca pare szprych po obu stronach kota.
Jesli ktéras okaze sie luzna, zle¢ sprawdzenie napiecia i wycentrowanie kota.

AW Sprawd? opony pod katem nadmiernego zuzycia, uszkodzen i wybrzuszen.

W razie koniecznosci zle¢ serwisowi ich wymiane.

AW Sprawd?z obrecze két pod katem nadmiernego zuzycia, wyszczerbien i rys. Jesli zauwazysz
jakas nieprawidtowos¢, skontaktuj sie z serwisem.

AW Sprawd?z, czy wszystkie akcesoria i elementy roweru sg mocno zamocowane i dokrecone.

AW Sprawdz rame pod katem gtebokich zarysowan, peknie¢, odbarwien, w szczegdlnosci
w miejscach tgczenia rur, a takze kierownice, wspornik kierownicy i wspornik siodta.

Sa to oznaki zuzycia spowodowanego naprezeniem i wskazujg koniec zywotnosci elementu
i koniecznos$¢ wymiany.

AW Jesli ktérakolwiek dZzwignia hamulcowa nie przejdzie mechanicznego sprawdzenia pod kagtem
bezpieczeristwa (rozdziat 2.), nie nalezy jezdzi¢ na rowerze i trzeba niezwtocznie zleci¢
sprawdzenie hamulcéw przez wyspecjalizowany serwis rowerowy.

AW Jesli taricuch nie przeskakuje ptynnie i cicho z jednej zebatki na druga, oznacza to,
ze przerzutka jest rozregulowana i nalezy zleci¢ serwisowi jej ustawienie.

Jezeli rower uczestniczyt w wypadku i zostat uderzony, zle¢ wykonanie przez wyspecjalizowany
serwis rowerowy kompletnego przegladu roweru. Wypadek lub inne uderzenie mogg wywotac
wyjgtkowe naprezenie na elementy roweru, powodujgc ich uszkodzenie, a tym samym utrate
kontroli, powazne obrazenia ciata, a nawet Smier¢.
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Ostrzezenie!

Podobnie jak kazdy sprzet mechaniczny, rower i jego elementy podlegajg zuzyciu i przecigzeniom.
Rézne materiaty i mechanizmy ulegaja zuzyciu i zmeczeniu, spowodowanymi réznymi poziomami
przecigzen i kazda czes¢ reaguje na te czynniki w rézny sposaéb. Jezeli zywotnos$¢ elementu
zostanie przekroczona, moze on nagle ulec uszkodzeniu, powodujgc powazne obrazenia ciata

lub Smier¢ rowerzysty. Zadrapania, pekniecia, odbarwienia sg oznakami zuzycia spowodowanego
naprezeniem i wskazujg na koniec zywotnosci elementu i koniecznos¢ jego wymiany.

Ostrzezenie!

W celu utrzymania nienagannej estetyki ramy roweru, producent zaleca stosowanie folii
ochronnych, ochraniaczy, naklejek, w szczegélnosci w miejscach szczegélnie narazonych,
takich jak gtéwka ramy (otarcia od pancerzy), dolna rura tylnej czesci ramy od strony tarficucha
(odpryski od kamykéw) itp.

Ostrzezenie!

W przypadku stwierdzenia uszkodzen na rowerze dzieciecym, mtodziezowym,
nalezy niezwtocznie taki pojazd odstawi¢ do wyspecjalizowanego serwisu rowerowego.

Przeglady serwisowe

Czestotliwos¢ przegladéw zalezy od intensywnosci eksploatacji roweru.
Regularne wykonywanie przeglagddéw serwisowych roweru jest niezwykle wazne
dla bezpieczenstwa uzytkowania.

Rower powinien przechodzi¢ nastepujgce przeglady okresowe w wyspecjalizowanym
serwisie rowerowym:

AW Przeglad okresowy po 100-200 km lub 10-15 godzinach jazdy od momentu zakupu roweru.
AW Regularny, kompleksowy przeglad roweru nie rzadziej niz raz w roku.
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Prawidtowy moment obrotowy gwintowanych Srub jest niezwykle wazny dla bezpieczenstwa.

Zawsze nalezy dokrecac sruby do odpowiednich wartosci momentu obrotowego.

W razie rozbieznosSci pomiedzy niniejszg instrukcjg a informacjami producenta czesci,

skonsultuj sie ze sprzedawcg lub producentem w celu wyjasnienia rozbieznosci.

Przerzutka Sruba zaciskowa mocowania przerzutki M5 4-7Nm
Sruba mocowania linki M5 4-7 Nm
Wspornik kierownicy Sruba rury sterowej 18-23 Nm
klasyczny Sruba zacisku rury kierownicy 15-20 Nm
Wspornik kierownicy Sruba zacisku steréw 18-20 Nm
A-HEAD Sruba zacisku steru kierownicy 15-20 Nm
Wspornik siodta Sruba mocujaca siodto M6 8-12Nm
Sruba mocuijgca siodto M8 17-21Nm
Sruba zaciskowa obejmy wspornika M6 14-16 Nm
Sruba zaciskowa obejmy wspornika M8 17-20 Nm
Hamulec Sruba zacisku dzwigni M4 2,5-4 Nm
Sruba zacisku dzwigni M5 i M6 6-8 Nm
Sruba do mocowania linki M5 4-7Nm
Sruba M5 mocujgca klocek do zacisku hamulcowego 8-10 Nm
Sruby M6 mocuijace klocek dla hamulcéw V-brake 6-8 Nm
Mocowanie bidonu M5 3-5Nm
Pedaty 35-41Nm
Nakretki kota przdéd 20-27 Nm
Nakretki kota tyt 27-33 Nm
Korba M8 34-39 Nm
M14 45-55Nm
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9. GWARANCIJA

Warunki gwarancji

§ 1. Gwarancja

1. Gwarantem na niniejszy produkt jest:
TABOU Sp. z 0.0., 12-100 Szczytno, ul. Polska 47A/24.

2. Sprzedawca zobowigzany jest wydac Kupujgcemu rower ztozony, wyregulowany
i przygotowany do natychmiastowego uzywania. W przypadku sprzedazy internetowej
Kupujgcy winien zleci¢ wykonanie przegladu zerowego w wyspecjalizowanym serwisie
rowerowym w terminie 10 dni od daty nabycia roweru, jeszcze przed rozpoczeciem
eksploatacji roweru. Wykonanie przegladu zerowego roweru Sprzedawca/wyspecjalizowany
serwis rowerowy potwierdza wtasciwym wpisem w niniejszej karcie gwarancyjnej.
Brak wykonania przegladu zerowego lub brak potwierdzenia jego wykonania, powoduje utrate
uprawnien z gwarancji.

§ 2. Czas trwania i terytorialny zasieg gwaranc;ji

3. Gwarancja udzielana jest wytacznie na wady materiatowe i konstrukcyjne powstate podczas
procesu produkcji, a ujawnione w trakcie uzytkowania roweru.

4. Okres gwarancji roweru elektrycznego wynosi 24 miesigce i liczony jest od daty zakupu,
potwierdzonej w karcie gwarancyjnej przez Sprzedawce.
Okres gwarancji roweru elektrycznego eksploatowanego komercyjnie (wypozyczalnia) wynosi
12 miesiecy i liczony jest od daty zakupu, potwierdzonej w karcie gwarancyjnej przez Sprzedawce.
Okres gwarancji na baterie roweru elektrycznego wynosi 12 miesiecy i liczony jest od daty
zakupu, potwierdzonej w karcie gwarancyjnej przez Sprzedawce.

5. Gwarancja obowigzuje na terenie Rzeczypospolitej Polskiej.

6. Gwarant udziela nadto dozywotniej gwarancji na ramy zamontowane w rowerach Tabou -
z wytaczeniem ram roweréw KIDS, BMX, DIRT - pod warunkiem dokonania rejestracji roweru
na stronie internetowej www.tabou.pl w okresie 1 miesigca od daty zakupu roweru. Gwarancja
przystuguje wytgcznie pierwszemu wtascicielowi roweru.

7. Dla zachowania uprawnien gwarancyjnych konieczne jest wykonywanie odptatnych
przeglagddéw okresowych w wyspecjalizowanym serwisie rowerowym. Uzytkownik roweru
zobowigzany jest do wykonania pierwszego przegladu okresowego po przejechaniu
100-200 km lub 10-15 godz. jazdy. Kolejne przeglady okresowe powinny by¢ wykonywane
cyklicznie, nie rzadziej niz raz w roku.

§ 3. Przebieg procedury gwarancyjne;j

8. Dokumentami umozliwiajgcymi rozpoczecie procedury reklamacyjnej sg dowdéd zakupu
oraz poprawnie wypetniona karta gwarancyjna. Dokumenty powinny by¢ przechowywane
w bezpiecznym miejscu.

9. Naprawa wadliwego roweru winna nastgpi¢ w terminie 30 dni od daty sporzgdzenia protokotu
reklamacyjnego. Termin moze ulec wydtuzeniu w przypadku skomplikowanego charakteru
wady, a takze koniecznosci wykonania ekspertyzy w zakresie przyczyn uszkodzenia, nie dtuzej
jednak niz do 60 dni.

Decyzje o wymianie czesci roweru na nowa gwarant podejmuje wytgcznie w przypadku,
gdy z przyczyn technicznych naprawa komponentu nie jest mozliwa. W przypadku
wymiany wadliwej czesSci na nowa gwarant zastrzega mozliwos¢ wystgpienia réznic
kolorystycznych oraz mozliwos¢ uzycia zamiennego modelu komponentu, zawsze jednak
jakoSciowo co najmniej réwnorzednego. Producent cyklicznie w zréznicowanym okresie
zmienia technologie produkcji ram. Z uwagi na dtugi termin gwarancji nie utrzymuje
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stanéw magazynowych ram wyprodukowanych w starszych i wycofanych technologiach.

W przypadku uszkodzenia ramy w okresie gwarancji i jej nieodptatnej wymiany na nowg
moze dojs¢ do sytuacji, w ktérej podzespoty reklamowanego roweru nie bedg pasowaty

do nowej ramy. W zwigzku z tym Kupujacy, chcgc dokonac nieodptatnej wymiany ramy,

moze zostac zobowigzany do pokrycia kosztéw wymiany innych czesci, takich jak: wspornik
siodta, stery, hak przerzutki, widelec lub amortyzator itd. Rama zostanie wymieniona
wytgcznie po uzyskaniu akceptacji poniesienia tychze kosztéw. Wymiana komponentu
roweru nie wydtuza okresu gwarancji, nie powoduje tez rozpoczecia biegu terminu gwarancji
od nowa, zaréwno wymienionej czesci, jak i catego roweru.

10. Zgtoszenie wad ujawnionych w okresie gwarancji oraz uprawnienia z tytutu gwarancji
realizowane sg w miejscu zakupu roweru. Do naprawy gwarancyjnej nalezy dostarczyc¢
na koszt Kupujgcego rower kompletny oraz czysty. Uprawnienia z tytutu gwarancji
nie obejmujg prawa Kupujacego do domagania sie zwrotu kosztéw poniesionych w zwigzku
z wada towaru, w tym kosztéw transportu do punktu zgtoszenia reklamaciji.

§ 4. Wytaczenia z zakresu gwarancji, utrata uprawnien gwarancyjnych

11. Gwarancja nie obejmuje wad roweru, bedgcych konsekwencja: niewtasciwego, niezgodnego
z instrukcjg obstugi uzytkowania, przechowywania, na skutek zaniedbarn obstugowych
i konserwacyjnych oraz eksploatacji roweru niezgodnie z przeznaczeniem.

12. Gwarancjg nie obejmuje uszkodzerh mechanicznych powstatych w wyniku przecigzen
lub wypadkow, do ktérych naleza: zdeformowanie obreczy i zwigzane z tym pekniecie
szprych, wygiecie lub ztamanie haka tylnej przerzutki, uszkodzenie tylnej przerzutki,
wygiecie wspornika siodta, uszkodzenie stelaza siodta, odksztatcenie przedniej przerzutki
jako skutku zmiany przetozen pod duzym obcigzeniem, naruszenie geometrii ramy,
uszkodzenie podkowy, goleni lub korony widelca.

13. Gwarancja nie obejmuje wad bedacych konsekwencjg zaniedban ze strony uzytkownika,
do ktérych nalezg w szczegdélnoSci: zniszczenie gwintéw w korbach jako skutek jazdy
z niedokreconymi pedatami, rozkalibrowanie otworéw w korbach z powodu niedokreconych
Srub osi suportu, wybicie biezni tozysk steru, korozje tozysk i wewnetrznych czesci widelca
amortyzowanego jako skutek mycia roweru wysokocisnieniowymi myjkami, korozje
elementéw galwanizowanych, popekanie bocznych powierzchni opon jako skutek jazdy
z nieodpowiednim ci$nieniem.

14. Gwarancjg nie sg objete elementy ulegajgce normalnemu zuzyciu oraz rozregulowaniu
w trakcie uzytkowania, a w szczegblnosci: zniszczenia lub zuzycia ogumienia, rozciggniecia
tancucha, rozregulowania przerzutek i hamulcéw, zuzycia biezni hamulcéw w obreczach
két, rozcentrowania két, linek, pancerzy, wyeksploatowania mechanizmu korbowego i kaset,
zuzycia siodta, oktadzin i tarcz hamulcowych, zaréwek.

15. Gwarancja nie obejmuje: powtoki lakierniczej ramy, naklejek, oston, przelotek, insertéw
jak i wad ramy, bedgcych efektem normalnego zuzycia.

16. Gwarancjg nie bedg objete uszkodzenia bedgce wynikiem: uzytkowania roweru w zawodach
sportowych. Gwarancja nie obejmuje réwniez wad amortyzatoréw roweru (na niektére
amortyzatory udzielana jest odrebna gwarancja producenta komponentu).

17. Uzytkownik traci uprawnienia gwarancyjne w przypadku:
AW wygasniecia okresu gwarancji,
AW utraty oryginatu karty gwarancyjnej oraz dowodu zakupu,
AW modyfikacji roweru, zmian konstrukcyjnych, podmiany podzespotéw,
AW niedokonania w wyznaczonym okresie przeglgdéw gwarancyjnych,
AW naprawy roweru przez osoby nieuprawnione.
18. Niniejsza gwarancja nie wytacza, nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnien Kupujgcego
wynikajgcych z przepiséw o rekojmi za wady rzeczy sprzedane;.
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Karta gwarancyjna

Dane roweru

IVIOBL FOWVEIU <.tttk e £ E bbb R e e s bbb bbb e b b e bR ettt es
Rozmiar: ... KOLOE FAMY: e

N UM I FADINYCZNY FAIMIY: itttk ekttt bbb bbbt et

DANE SPIZEUAWVCY: ..ttt bbb e st b bbb bbbttt bbb bbbttt

Data SPrzedazy: ... s

Sprzedawca potwierdza, ze rower jest po przeglgdzie zerowym, prawidtowo zmontowany, wyregulowany
i przygotowany do natychmiastowej eksploatacji.

PRZEGLAD ZEROWY

data, podpis, pieczgtka firmowa sprzedawcy

Potwierdzenia wykonanych przegladéw okresowych

PRZEGLAD (100-200 km) PRZEGLAD OKRESOWY / NAPRAWA
opis, data, pieczec i podpis opis, data, pieczec i podpis
PRZEGLAD OKRESOWY / NAPRAWA PRZEGLAD OKRESOWY / NAPRAWA
opis, data, pieczec i podpis opis, data, pieczec i podpis
PRZEGLAD OKRESOWY / NAPRAWA PRZEGLAD OKRESOWY / NAPRAWA
opis, data, pieczec i podpis opis, data, pieczec i podpis
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